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APRESENTACAO

Caras educadoras e caros educadores,

ste caderno, intitulado EDH para Todas as Idades, faz parte da ter-
ceira edicdo do conjunto de publicacdes do Projeto Respeitar é
Preciso!, que busca compartilhar orientacdes, subsidios e suges-
toes para implementar a cultura da Educacdo em Direitos Huma-
nos (EDH) nas escolas da Rede Municipal de Ensino da cidade de
Sao Paulo. Além das acdes de formacdo, esse projeto conta, nesta
edicdo, com sete cadernos (Respeito na Escola, EDH para Todas
as Idades, Sujeitos de Direito, Democracia na Escola, Diversidade e
Discriminagdo, Respeito e Humilhagdo e Mediacdo de Conflitos), que foram atualizados
e reorganizados.

Esse material foi elaborado, em 2014, por meio de um processo participativo com
base na interlocucdo com os participantes do curso Respeitar é Preciso! Entre 2015
e 2018, a sua utilizacdo em ag¢des de formagdo na Rede Municipal de Ensino de Sao
Paulo com os integrantes das Diretorias de Ensino e com as educadoras e os educa-
dores que compdem as Comissdes de Mediacdo de Conflitos trouxe possibilidades de
adequacado editorial das publicacdes e ampliacdo dos conteldos para esta nova edicao.
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Em seu conjunto, os documentos abarcam pontos cruciais para que as praticas edu-
cacionais promovam um clima de respeito m(tuo nas escolas, no sentido de afastar
as possiveis violéncias psicoldgicas, institucionais, simbélicas e fisicas do cotidiano
escolar e, assim, garantir um ambiente potente de aprendizagem para todas e todos.

0 caderno Respeito na Escola dialoga com os adultos da escola, todos considerados
educadores, para a reflexdo, o planejamento e o desenvolvimento de agdes nas es-
colas, sejam elas de adequacdo de rotinas, planos de aula, atividades com os alunos,
com os pais, entre outras. O caderno EDH para Todas as Idades traz reflexdes, orienta-
cOes e sugestoes de atividades para o trabalho educativo com criancas e adolescentes
nos contextos dos CEIs, das EMEIs e de cada um dos ciclos do Ensino Fundamental.

Os demais cadernos sdo tematicos e tratam de questdes importantes que perpassam
todo o Projeto Respeitar é Preciso! e o trabalho nas escolas. Um tema e outro se
entrelacam, mas a organizacdo em cadernos faz com que seja possivel “colocar uma
lente” em aspectos diferentes para uma reflexao mais focada: Sujeitos de Direito,
Democracia na Escola, Diversidade e Discriminacdo, Respeito e Humilhacdo e Mediacdo
de Conflitos.

Este caderno EDH para Todas as Idades foi organizado de modo a contemplar as es-
pecificidades do trabalho educativo nos CEIs, nas EMEIs e nos trés ciclos do Ensino
Fundamental (Alfabetizacdo, Interdisciplinar e Autoral), com base na concep¢ao de
aprendizagem e de formacdo de valores como processos continuos e permanentes a
serem cuidadosamente acompanhados na escola pelas educadoras e pelos educado-
res, desde a mais tenra infancia. O texto dialoga com atividades proprias de cada uma
dessas etapas da escolaridade, evidenciando como a EDH pode se fazer no cotidiano
das Unidades Educacionais, desde que intencionalmente orientadas para a possibi-
lidade de criancas e adolescentes experienciarem os valores dos Direitos Humanos.
Assim, poderao compreender e adotar para si os principios da dignidade da pessoa
humana, da justica e da solidariedade.

Respeitar|) EDH PARA TODAS AS IDADES
 precisofd

0s materiais do Projeto Respeitar é Preciso!, outros textos, noticias, dicas de leitura
e indicacdo de filmes estdo disponiveis no portal do Projeto (respeitarepreciso.org.
br), onde é possivel participar de encontros tematicos on-line, assistir as palestras
gravadas e acompanhar a agenda dos eventos de formacgdo. O portal é um espaco de
informacao, interacdo e construcdo conjunta do Projeto. Convidamos a todas e todos
para acessar e fazer parte da nossa rede. Vamos juntos!

Boa leitura e bom trabalho.

Vlado Educacgao/Instituto Vladimir Herzog e
Secretaria Municipal de Educacao de Sao Paulo
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Orientacdes para a Educacao
Infantil

“(...) o educador em direitos humanos na escola sabe que ndo
tera resultado no fim do ano (...). Trata-se de uma educacdo
permanente e global, complexa e dificil, mas nao impossivel.”
Maria Victoria Benevides

1. A EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS NA EDUCACAO INFANTIL

’

importante atentar para o fato de que, quando a professora Be-
nevides diz que a Educacdo em Direitos Humanos (EDH) “néo tera
resultado no fim do ano”, estd chamando a atencdo para a sua
especificidade e para a sua nao terminalidade. A EDH ndo é algo
quantificavel, mensuravel em provas ou algo assim. Trata-se de
uma formacdo em valores, que é um trabalho educativo de nature-
za diferente daquele dedicado a aprendizagem dos conteldos das
disciplinas e areas de ensino. A construcdo de valores acontece
desde o nascimento até o fim da vida e, se é verdade que esse pro-
cesso educativo ndo acaba nunca, é verdade também que, mesmo em curto prazo,
conseguimos promover novas aprendizagens e mudancas. E isso em qualquer idade.

Por isso, quando se fala em Direitos Humanos, é importante lembrar que estes in-
cluem a crianca desde o momento do seu nascimento e até mesmo antes dele. Pode-
mos, entdo, compreender que o Centro de Educacdo Infantil (CEI) e a Escola Muni-
cipal de Educagdo Infantil (EMEI) sdo espagos onde as criangas pequenas vivenciam
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formas de ser e estar no mundo que sejam marcadas pelo respeito e onde também
deve se dar a garantia plena de seus direitos.

Introducao

As criancas comecam a frequentar o CEI ainda bebés. Contudo, nem sempre se tem
a clareza de que o bebé é um sujeito de direito: ele tem direito a ser amamentado,
tem direito a que cuidem bem dele, tem direito a sua integridade fisica, psiquica e
moral, tem direito a sadde e a cultura, entre tantos outros. Ao mesmo tempo, ja esta
imerso num mundo com uma série de discriminacdes, preconceitos e insensibilidade.

Nesse sentido, o Curriculo Integrador da Infancia Paulistana observa que: “(...) é de-
safio e propodsito do Curriculo Integrador comprometido com a qualidade social da
educacdo considerar a diversidade que compde as infancias que habitam a cidade e se
contrapor as desigualdades (étnicas, raciais, etarias, de género, econdémicas, geografi-
cas, religiosas) que condicionam a vida de bebés e criancas” (Sdo Paulo, 2015, p. 13).

A Educacdo Infantil € um espaco para a construcdo da identidade das criancas, da
sua autoestima e de uma autoimagem positiva em experiéncias vividas diariamente
com outras criancas e adultos que delas cuidam e acompanham seus interesses e
suas descobertas. E, por exceléncia, o espaco das alegrias e dos desafios de viver em
grupo, de compartilhar (ideias, materiais, lugares), de construir relacdes de respeito
e cuidado com o outro.

Contudo, nem sempre se tem a clareza de que as criancas pequenas, e especialmente
os bebés, sdo sujeitos de direito: o bebé tem direito a ser amamentado, tem direito
a que cuidem bem dele, tem direito a sua integridade fisica, psiquica e moral, tem
direito a salde e a cultura, entre tantos outros.

Do nascimento aos 5 anos de idade, as criangas passam por experiéncias fun-
damentais para a construcao de valores. E é de fundamental importancia que a

R?SPQVFOP EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

equipe de educadores de CEI e EMEI conhegam o desenvolvimento infantil e o
valor de proporcionar, aos pequenos, boas experiéncias de convivéncia e aprendi-
zagem, que acolham as formas de conhecer e de se relacionar da crianca pequena,
mediando-as de modo afetivo, sempre considerando a perspectiva do respeito e
do cuidado humano.

As dimensdes do cuidar e do educar estao presentes desde as primeiras relacdes no
ambiente escolar, sendo marcadas pela dependéncia das criangas em relacdo aos
adultos, sem esquecer que, mesmo muito pequenas, elas ndo sao passivas: ja inte-
ragem e também modificam o ambiente em que convivem. Um bebé pode influen-
ciar e modificar o entorno com seu movimento, suas expressoes, suas risadas, suas
dificuldades, suas fragilidades de salde, seus choros e suas reacdes emocionais as
diferentes situacdes que vive na escola, como, por exemplo, na primeira separacao
de sua familia quando comeca a frequentar o CEL. De outro lado, também ja evocam
nos adultos alguns estereétipos e, por vezes, ja sofrem discriminacoes.

Conforme vao crescendo, as criancas passam a interagir e participar de outras formas,
como por meio da fala e da linguagem escrita. Desse modo, é importante que suas
percepgdes, seus fazeres e suas vozes sejam considerados e que as criangas possam
participar de processos de escuta, na propria escola e nos territérios onde se en-
contram. No Curriculo da Cidade (2019), é possivel encontrar diversos exemplos de
diferentes formas de escuta das criancas, bem como de situacoes em que seu direito
de brincar, interagir e participar é contemplado.

As criancas pequenas também trazem novas questdes para a relacdo entre os respon-
saveis e a escola. Os educadores nem sempre reagem de forma positiva a criancas
cujas familias ndo correspondam a imagem do que seria uma “familia ideal”, muitas
vezes com julgamentos, culpabilizacdo, sentimentos de rejeicdo ou até mesmo de
compadecimento, o que certamente influencia tanto na relacdao que tém com a pré-
pria crianca quanto na relacao familia-escola-crianca. Esse é apenas um exemplo do quanto,
também no cotidiano escolar, as relacdes sao permeadas por valores, julgamentos
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e preconceitos, que podem prejudicar o desenvolvimento social e individual das
criancas. Questdes como esta precisam ser refletidas pelos educadores.

De acordo com o que preconiza o documento “Ensinando Direitos Humanos”, da Orga-
nizacdo das Na¢des Unidas (ONU, 2004), a proposta da Educacdo em Direitos Humanos
para as criancas pequenas nao deve sobrecarregar o ja complexo trabalho dos educado-
res, mas, sim, ajuda-los a pensar como introduzir as questoes relacionadas aos Direitos
Humanos nas experiéncias que as criancas pequenas vivenciam diariamente.

Sdo tratadas, a seguir, as especificidades dos CEIS e das EMEIs, mas vale lembrar
que, apesar de suas particularidades, as criancas seguem um processo continuo de
desenvolvimento, sem rupturas, e que os educadores devem considerar os mesmos

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

EDH nos CEIs

Num ambiente repleto de criancas pequenas, cuja principal forma de comunicacédo
se da pelo movimento e pela expressao corporal e facial, pelo choro (alto ou bai-
xinho), pela grande capacidade de mobilizar o outro pelo que é e pelo modo
como se expressa, nem sempre é facil identificar situacdes de desrespeito aos

direitos dos popas o das criancas bem pequenas, muito menos situagdes hostis
que elas vivem. Para ajudar a desenvolver esse olhar, apresentamos aqui um
panorama, um pano de fundo, por meio do qual é possivel identificar a situa-
cdo atual e promover a Educacao em Direitos Humanos nos ambientes em que
convivem criancas de 0 a 3 anos e seus educadores.

pressupostos e principios educacionais no CEI, na EMEI ou na EMEF. Abordagens contemporaneas de cuidado e educacao de bebés e criancas até 3 anos
de idade apontam para a ideia de uma crianca protagonista, que, mesmo muito pe-

Quanto a isso, o Curriculo da Cidade afirma o principio de que Educacdo Infantil e En- quena, é potente, ativa e capaz de se colocar no mundo a sua maneira.

sino Fundamental “possuem um ponto em comum: o compromisso de ser um espaco
social para a educacao das criancas. Pensando nisso, este Curriculo retoma o objetivo
de efetivar o direito de bebés e criancgas de zero a doze anos a serem respeitadas em
sua inteireza e sua integralidade, ressaltando em ambos os niveis a sua condicdo de
crianca e de sujeito brincante” (Sao Paulo, 2019, p. 156).

2.A EDUCAﬁAO EM DIREITOS HUMANOS NOS CENTROS DE
EDUCACAO INFANTIL

Na perspectiva dos Direitos Humanos, bebés e criancas de 0 a 3 anos de idade que
frequentam os CEIs tém direito a uma educacdo infantil de qualidade, gratuita e lddica.
Ja a Declaracao Universal dos Direitos das Criangas, do Fundo das Nacdes Unidas
para a Infancia (Unicef, 1959), preconiza que “a crianca deve desfrutar plenamente de
jogos e brincadeiras, os quais deverdo estar dirigidos para educacdo; a sociedade e as
autoridades publicas se esforcardo para promover o exercicio desse direito”.

Em qualquer momento da escolaridade, a Educacao em Direitos Humanos se faz prin-
cipalmente por meio da vivéncia e da valorizagdo verdadeira e cotidiana desses direi-
tos presentes nas situagdes vividas pelas criancas. Essas experiéncias e a progressiva
consciéncia sobre elas possibilitam que as criancas se constituam como sujeitos,
legitimando os proprios direitos e os direitos dos demais. Mas as criancas pequenas
ainda ndo conseguem se distanciar dos acontecimentos a ponto de interpreta-los,
como as criancas mais velhas ja podem fazer. Nos CEIs, as criangas precisam muito
da mediacdo dos educadores para explicar as situagdes, para explicitar os valores e as
atitudes que estdo em jogo, para aprender formas de agir que respeitem o outro. Uma
das experiéncias mais significativas que se pode proporcionar as criangas pequenas
é a oportunidade de conviver num ambiente em que elas sejam reconhecidas como
pessoas, sujeitos de direito, e no qual suas caracteristicas, suas singularidades e seus
desejos sejam conhecidos e respeitados. Ou seja, um ambiente em que aprendam a
respeitar e a serem respeitadas.
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Principio X - A crianca deve
ser protegida contra as pra-
ticas que possam fomentar a
discriminacao racial, religio-
sa ou de qualquer outra in-
dole. Deve ser educada num
espirito de compreensao,
tolerancia, amizade entre

0s povos, paz e fraternida-
de universais e com plena
consciéncia de que deve
consagrar suas energias e
aptiddes ao servico de seus
semelhantes.”

Declaragdo Universal dos
Direitos das Criangas (Unicef,
1959)

0 documento “Critérios para um atendimento em creches que respeite os direitos fun-
damentais das criancas” (MEC/SEB, 2009) aponta, entre eles, o direito a brincadeira, o
direito a um ambiente aconchegante, seguro e estimulante e o direito a uma alimen-
tacdo saudavel para todos.

Mais ainda, além do direito de frequentar CEIs que respeitem os seus direitos funda-
mentais, as criancas tém o direito a experiéncia de estar em grupo, que certamente
sera qualificada pela atuacao de seus educadores, pela atencado e pela sensibilidade
desse olhar, traduzidas, por exemplo, no modo como os ambientes do CEI sdo orga-
nizados, possibilitando o movimento das criancas e suas interagdes (que nessa faixa
etaria sdo marcadamente fisicas, tendo em vista as intensas exploracdes de objetos e
espacos e as interacdes que envolvem contato fisico, como as brincadeiras).

De outro lado, as relacdes que os adultos estabelecem cotidianamente entre si e com
as criancas também tém forte influéncia educadora. As criancas aprendem valores
ao ver como seus educadores interagem com elas no encaminhamento de conflitos,
procurando media-los por meio do dialogo, buscando ser justos, ou ao ver como
demonstram real respeito, por exemplo, pela diversidade étnico-racial, pela conside-
racdo da igualdade entre meninos e meninas e pela garantia de ser e estar, indepen-
dentemente de qualquer tipo de deficiéncia que venha a apresentar. O préprio olhar
do educador ja comunica muito para as criancas.

As criancas sdo muito sensiveis e observadoras das relacdes que os adultos travam
entre si: como os educadores se relacionam, como conversam com os profissionais de
apoio, como recebem as familias no momento de chegada ou partida no fim do dia.
Afinal, numa faixa etaria em que a expressao corporal e o olhar sdo tdo importantes,
os olhares, as expressdes e os comentarios cotidianos em diferentes tons, bem como
seus significados, ndo escapam a observacdo das criancas.

Essa questdo esta presente nos Indicadores da Qualidade na Educacao Infantil Pau-
listana: “As(0s) educadoras(es) tém consciéncia da importéncia de serem referéncia

R?SPQITOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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de equidade, justica e respeito quando interagem com os bebés e criancas e com
outros adultos?”.

Portanto, o melhor modo de colocar em pratica a Educacdo em Direitos Humanos com
0s pequenos &, antes de tudo, proporcionar a eles a vivéncia de um contexto de respei-
to aos seus direitos e aos direitos de todos os que convivem no ambiente escolar. Desse
modo, é importante também que os adultos possam refletir sobre suas representacdes
em relacdo aos bebés e sobre como transmitem seus valores.

Como intervir em situacgoes cotidianas?

No cotidiano escolar, ha pontos a serem contemplados que fazem toda a diferen-
¢a para quando se trata de promover a Educacdo em Direitos Humanos. Tratar as
criancas com dignidade e proporcionar a elas experiéncias significativas sdao um
primeiro e importante passo. Por exemplo: que diferenca existe entre um educador
que realiza a troca de um bebé mecanicamente, em poucos minutos, sem olhar
em seu rosto, sem interagir ou conversar com ele, e aquele que o faz com calma,
aproveitando a oportunidade para toca-lo carinhosamente e convida-lo a participar
desse momento de cuidado, explicando o que esta fazendo? E quando um professor
gosta mais de determinada crianca e expressa mais seu carinho e sua atencao por
uma crianca de olhos azuis, por exemplo?

Do ponto de vista da Educacdo em Direitos Humanos, isso faz toda a diferenca, pois
essas situacdes tém grande importancia na qualidade da apropriacao corporal, na
construcdo da identidade e da autoestima pelo bebé. Esses fatores sao essenciais
para a construcdo do autorrespeito (condi¢do para o respeito aos outros) e, assim,
para a possibilidade de participar de uma relacdo de respeito mutuo.

Nesse sentido, alguns cuidados e atitudes dos adultos proporcionam experiéncias
profundamente ligadas a vivéncia dos Direitos Humanos, desde a retirada das fraldas
(com atencdo para o momento de cada troca, respeitando a individualidade de cada

Confiar nas criancas, sem
deixar de cuidar delas, é
uma forma de respeita-
-las como seres humanos
e de ensina-las a ter
confianca e a gostar de
si mesmas.
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crianca) até o respeito para com seus familiares (em qualquer circunstancia), a possi-
bilidade de escolha de brinquedos (independentemente de seu sexo), a possibilidade
de participar de todas as atividades (independentemente de ter alguma deficiéncia),
o acolhimento de todos igualmente (independentemente de sua condicdo socioeco-
noémica, cor da pele e outras caracteristicas fisicas, da situacdo de vida de seus fami-
liares). E essencial atentar para o fato de que as marcas das relacées de discriminacdo
nascem nos primeiros momentos da vida e que o CEI é um espaco social privilegiado,
onde outras relacdes podem acontecer e deixar outras marcas.

Assim, o respeito as diferencas por parte do educador ensina a crianca a se conhecer,
se apropriar e gostar do proprio corpo, a se movimentar com liberdade e seqguranca,
a gostar de cuidar de si propria, a saber expressar o que gosta e o que ndo gosta:
condic¢des basicas importantissimas de reconhecimento de si e de suas necessidades,
que serao fundamentais em situacdes em que, por exemplo, seja necessario expressar
sua opinido ou se manifestar contra opressdo ou maus-tratos.

Outra forma de expressar respeito pelas criangas é organizar o
espaco, a rotina e as intervencdes educativas de acordo com
as caracteristicas do seu desenvolvimento, atentando para as
necessidades de cada momento. Por exemplo, ndo deixar as
criancas esperando durante muito tempo entre uma e outra
atividade, priorizar espacos em que elas possam se movimentar
com liberdade, intervir nos conflitos buscando que as criangas
se percebam e se conhecam e que, respeitando as caracteris-
ticas da faixa etaria, elas possam, pouco a pouco, reconhecer
0 outro e compreender que a agressdo fisica ndo é a melhor
atitude. E importante perceber o quanto essas e tantas ou-
tras aprendizagens estdo intrinsecamente relacionadas a for-
ma como os educadores intervém em situacdes cotidianas, que
ocorrem o tempo todo com as criancas, e ndo apenas nas ati-
vidades planejadas.

R?SPQVFOP EDH PARA TODAS AS IDADES
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0 proprio ambiente escolar e a forma como ele é organizado (a metodologia de
trabalho e as regras de funcionamento) podem - ou ndo - respeitar a crianga como
sujeito de direito e o fazem quando valorizam a aprendizagem dos pequenos de fazer
escolhas, de saber esperar a vez e de dividir brinquedos, experiéncias necessarias
para a vida em sociedade.

Atividades nos CEIs

As Unidades Educacionais (UEs) constroem e elaboram seus projetos ao longo dos anos,
respeitando suas realidades, ouvindo suas criancas e considerando suas motivacoes e
suas necessidades. Sendo assim, é necessario que a Educacdo em Direitos Humanos
aconteca nesse cenario, transite nas praticas do cotidiano e ndo de forma fragmentada.

Alguns momentos vividos com as criancas na rotina dos CEIs possibilitam especial-
mente a EDH e a vivéncia do respeito matuo. Apresentamos aqui algumas sugestoes de
como intervir em atividades que ja sao realizadas para favorecer esse tipo de experién-
cia. A ideia é dar visibilidade para situacdes em que a educacdo em valores acontece.

Leitura de historias

As vivéncias das criancas podem ser enriquecidas pela oportunidade de ouvir histé-
rias lidas por seus professores ou por outros adultos educadores. E importante contar
ndo apenas historias sobre os Direitos Humanos de forma direta, mas historias em
que sejam vividos valores como a justica e o respeito. Por exemplo: histérias que apre-
sentam situacdes de igualdade e de ndo discriminacdo racial ou sexual, que mostrem
as criancas situacoes em que as meninas sdo fortes e heroinas e em que os meninos
possam ficar tristes e chorar; histérias que apresentem configuragdes familiares ndo
apenas de uma familia idealizada (branca, constituida por um casal heterossexual e
de classe média alta); histérias em que as mulheres trabalhem e em que os homens
realizem tarefas domésticas (como lavar, passar e cozinhar) e também cuidem de
seus bebés.
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As diferentes origens das historias também devem estar presentes no repertdrio das
narrativas escolhidas. E preciso um cuidado especial no sentido de apresentar s crian-
cas historias (sobretudo contos) que abordem ou se desenvolvem no contexto de outras
culturas que ndo a europeia, como acontece nos tradicionais contos de fadas.

Esses sdo exemplos de boas historias a serem apresentadas as criangas. No entanto,
é importante observar que nao sb o texto deve espelhar esses valores, mas também
as imagens dos livros que as criancas manuseiam. Vale destacar ainda a importdncia
de garantir, em diferentes situacdes, historias que contemplam a diversidade e a
presenca de personagens que apresentam deficiéncias de qualquer tipo.

Cantigas, acalantos e brincadeiras

Ser cuidado, embalado e desfrutar momentos de
prazer e ludicidade com o educador e o grupo, ao
mesmo tempo que seu repertério cultural se am-
plia, & uma oportunidade privilegiada no CEI. As-
sim, é essencial conhecer cantigas, trovinhas, brin-
cos (aqueles delicados “mimos”, como “Danda pra
ganha vintém”, “Serra, serra, serrador” e “Janela,
janelinha”), acalantos e brincadeiras de diferentes
procedéncias, brasileiras ou de outros paises. E pos-
sivel fazer um levantamento das cancdes infantis
cantadas pelas familias da comunidade e manté-las
no repertdrio do CEI. Essa é uma forma de reafirmar
o pertencimento a uma cultura e dizer as criancas
que os saberes das suas familias sdo considerados e
apreciados na escola. Nao por acaso, o Curriculo da
(Cidade - Educacdo Infantil sugere o desenvolvimento
de projetos com as criancas bem pequenas em
que o reconhecimento e os saberes dos familiares
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e responsaveis sejam considerados, promovendo a valorizagao e a ampliacdo do reper-
torio cultural, bem como a construcao de narrativas pessoais e do grupo de criangas:
“A metafora de ‘portas que vdo se abrindo’ se ajusta a metodologia de projetos. A
medida que avangamos nas investigacdes das criancas - e das(os) professoras(es) - e
na realizacdo de propostas que vao sendo projetadas e construidas com os bebés, é
possivel percorrer diferentes linguagens. Quando organizamos projetos, damos aos be-
bés a oportunidade de viver uma vida em grupo, de compartilhar com os demais suas
descobertas e davidas. As criancas e os bebés comecam a compartilhar um mundo co-
mum, formado especificamente no grupo, que cria a possibilidade de uma constituicdo
narrativa das identidades pessoais e sociais” (Curriculo da Cidade, 2019, p. 145).

Atividades culinarias

Assim como as cancdes e o repertério musical, as atividades culinarias sdao uma
experiéncia afetiva e de grande importancia para a construcdo da identidade das
criangas. Desse modo, compartilhar e preparar receitas vindas das diferentes fa-
milias, saborea-las com o grupo e convidar os familiares para participar desses
momentos sdao formas de demonstrar as criangas o quanto elas sdo queridas e res-
peitadas na sua cultura e no seu modo de vida. Esses também sdao momentos pre-
ciosos para o exercicio da alteridade e da percepcdo de que todos sdo igualmente
importantes na comunidade.

Brinquedos

No CEI, é preciso cuidar e estar atento para a aquisicdo e a manutencdo dos brin-
quedos e materiais ladicos utilizados pelas criancas. Por exemplo, a valorizacdao de
caracteristicas étnico-raciais e a representacdo positiva dos diferentes grupos étni-
cos podem ser incentivadas pela presenca de bonecos e bonecas de diferentes etnias.
Nesse sentido, também podem ser pesquisados e incentivados jogos de diferentes
procedéncias, de outros paises e culturas, sinalizando para as criangas a valorizacao
e o respeito as diferencas, principios basicos para a compreensdo dos Direitos Humanos.
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Assim, atitudes permanentes de interesse e valorizacdo das diferentes culturas se
mostram mais didaticas que os projetos que se propdem a estudar determinadas
culturas em particular.

Atividades com imagens e fotografias

Atividades que contemplam fotos das criancas, de seus familiares e de sua vida sao
comuns nos CEIs. A presenca e a inclusdo dessas imagens nos espacos da escola e
na prépria constituicdo do ambiente escolar (nas paredes, em mébiles, ampliadas e
coladas em caixas com as quais as criancas podem brincar ou usar para empurrar,
empilhar ou construir) revelam cuidado humano e interesse pelas criangas e por suas
historias. Vale a pena refletir sobre o que essas atividades significam do ponto de
vista da Educacdo em Direitos Humanos e de seus valores.

Garantindo o acesso de todos as atividades e aos materiais do CEI

Nem todas as criancas contam com as mesmas possibilidades de participar das brin-
cadeiras e de outros momentos da rotina. E muito importante que os educadores
estejam atentos, ao planejar as atividades do dia, em promover situacdes didaticas e
lidicas que possibilitem a participacdo de todos. Nao se trata de adaptar, ou “dar um
jeito” para que determinado aluno que apresente alguma deficiéncia possa participar,
mas de planejar cada situagao levando em conta esse principio, independentemente
da presenca de um aluno especifico. Esse cuidado nao se limita as situacdes em que
se faz necessario garantir a participacdo e o acesso fisico das criancas; é preciso
também contemplar as diversas formas de linguagens, desafios cognitivos e possibi-
lidades de interacdo de cada um.

Apresentamos aqui algumas sugestdes de atividades a serem desenvolvidas com as
criancas pequenas utilizando imagens e fotografias.

e (onversas
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Conversar sobre as fotos trazidas pelas criancas e sobre quem esta nelas é uma for-
ma de compartilhar fatos, sentimentos e lembrancas, fazendo com que as criancas
se sintam protagonistas e valorizadas. Saber que suas historias sdo interessantes e
importantes para os outros é um aprendizado que contribui para a construciao da
identidade e para a autoestima de cada uma delas. E possivel transformar as fotos em
temas de historias com base nos lugares em que foram tiradas, usando-as em sorteios
ou marcando “lugares-surpresa”, em ocasides em que se queira “misturar” as criancas
nas brincadeiras e em outras atividades.

e  Participagdo na construgdo do ambiente escolar

Utilizar as fotos e as imagens trazidas pelas criancas para compor murais, mo-
biles, tapetes, luminarias e outros objetos pode ser uma nova possibilidade de
que essas imagens facam parte do ambiente escolar, fortalecendo o sentimento
de pertencimento das criancas e o seu acolhimento na escola, espaco construido
pelas histérias de todos.

e Jogos e quebra-cabegas

Confeccionar jogos de memdria ou de percurso que tenham as criancas como perso-
nagem e utilizem suas histérias como tema é algo encantador para elas. No caso dos
jogos de percurso, desenhos das criancas e copias reduzidas de suas fotos podem ser
transformados em pequenos pedes para caminhar sobre as casas.

Artes: pintura, desenho, massinha

Atividades com materiais como massinha, argila, areia, agua e misturas diversas (de fa-
rinha ou maisena, por exemplo) possibilitam as criancas pequenas uma oportunidade de
conhecer e manipular esses materiais plasticos, expressando, por meio de simbolos,
os sentimentos intensos que experimentam nesse momento.
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Esses materiais podem ser oferecidos em atividades de exploracdo, com o objetivo
principal de estimular as criancas a mexer nesses materiais, se sujar e experimentar
as sensacgoes da tinta ou das misturas no corpo, mas também deixar as suas primeiras
marcas, como no desenho e na pintura. As primeiras producdes das criancas podem
ser aproveitadas na composicdo do ambiente do CEI, sendo expostas nas paredes ou
organizadas em mostras. Reconhecer essas produgdes e perceber que sdo valorizadas
e comentadas sdo experiéncias fundamentais para a construcdo da identidade e da
autoestima das criancas pequenas.

Integracao com diferentes faixas etarias

Varias pedagogias no mundo todo, e também no Brasil, reconhecem a importancia de
que criangas convivam em grupos que integrem diferentes faixas etarias. As criancgas
aprendem muito sobre si mesmas e sobre seus pares nas situacdes em que menores e
maiores estdo juntas. Os menores podem observar e aprender com os maiores sobre
brincadeiras, modos de explorar o ambiente e solucionar conflitos e problemas. Os
maiores exercitam sua empatia e a possibilidade de protecao e cuidado dos menores,
entre outras atitudes. Criancas de diferentes faixas etarias podem participar juntas
de situacdes de leitura, brincadeiras, faz de conta, jogos de mesa e de cuidado de si
e do ambiente. Mesmo que nossos CEIs e nossas EMEIs ainda organizem seus grupos
de criancas pelo critério etario, é possivel preparar
o ambiente e planejar o cotidiano de modo que as
criangas possam conviver o maximo possivel sem
essa distincdo. Na chave dos direitos de aprendi-
zagem da Base Nacional Comum Curricular para a
Educacdo Infantil (BNCC-EI), estdo contemplados
nessa vivéncia em grupo: conviver, brincar, parti-
cipar, explorar, expressar, conhecer-se. Ao conviver
em grupos heterogéneos, as criangas exercitam a
alteridade, a escolha, a escuta e o respeito, tdo
importantes para o convivio em sociedade.
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Integracdo com o territério

0 Curriculo da Cidade (Sao Paulo, 2019) aprofunda a ideia de territério como lugar
de pertencimento e da experiéncia de relacoes importantes para as criancas: “Os
bebés e as criancas nascem em um territorio e nele produzem, reproduzem ou in-
ventam modos de viver. Cada territorio propicia uma experiéncia de infancia para as
criancas, pois as relagdes sociais se modificam no tempo e no espaco. Esse & um dos
muitos motivos pelos quais as UEs ndo apenas precisam conhecer temas relativos as
infancias, mas perceber cada grupo de bebés e criancas em seus contextos e na sua
singularidade, para compreender os seus modos de viver, aprender, conviver, brincar,
divertir-se. Nos territorios, os bebés e as criancas convivem com outras de diferentes
idades, géneros, interesses, desejos” (Curriculo da Cidade, 2019, p. 26).

Assim, reconhecer e valorizar a relagao das criancas com o territério, com o seu lugar
de pertencimento, pode ensejar saidas e atividades significativas no entorno da esco-
la, com o reconhecimento das pessoas que nele habitam e trabalham e da vida social
que pulsa no territorio. Além disso, essas acoes ampliam as possibilidades de reco-
nhecer bebés e criancas pequenas como sujeitos em nossa cidade, diminuindo sua in-
visibilidade. Sair com as criancas para ir a praca, ir a feira para escolher verduras ou
frutas para realizar uma receita, visitar um morador antigo do bairro, atravessar a rua
prestando atencdo para ver se ndao vem nenhum car-
ro, assistir a uma apresentacdo num centro cultural
proximo a escola sdo situacoes que enriquecem a
possibilidade de as criancas construirem o respeito
para com os outros, bem como desenvolver atitudes
cidadas, sendo igualmente vistas e respeitadas. A
depender do objetivo da saida, podem-se fotografar
momentos mais significativos e, ao voltar, conversar
sobre a experiéncia de sairem juntas ou amplia-la
por meio de registros ou acdes decorrentes das des-
cobertas e aprendizagens realizadas pelas criancas.
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3.A EDUCA~(,'l:\0 EM DIREITOS HUMANOS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE
EDUCACAO INFANTIL

ll Desde muito pequenas, as criancas devem ser mediadas na constru¢do de uma visdo de mundo e de
conhecimento como elementos plurais, formar atitudes de solidariedade e aprender a identificar e combater pre-
conceitos que incidem sobre as diferentes formas de os seres humanos se constituirem como pessoas. Poderdo
assim questionar e romper com formas de dominacdo etaria, socioeconémica, étnico-racial, de género, regional,
linguistica e religiosa, existentes em nossa sociedade e recriadas na relacdo dos adultos com as criancas e entre
elas. Com isso, elas podem e devem aprender sobre o valor de cada pessoa e dos diferentes grupos culturais,
adquirir valores como os da inviolabilidade da vida humana, a liberdade e a integridade individuais, a igualdade
de direitos de todas as pessoas, a igualdade entre homens e mulheres, assim como a solidariedade com grupos
enfraquecidos e vulneraveis politica e economicamente. Essa valorizagdo também se estende a relagcdo com a
natureza e os espacos publicos, o respeito a todas as formas de vida, o cuidado de seres vivos e a preservacao
dos recursos naturais. ”

BRASIL. Revisdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil,

Parecer CNE/CEB n. 20/2009

A EDH nas EMEIs

A educacdo é um processo continuo que avanca abrindo possibilidades diferentes
de interacdo das criancas com o mundo, com os seus colegas e com os adultos.
No decorrer do tempo, suas experiéncias se tornam mais complexas e elaboradas,
as criancas desenvolvem mais consciéncia de si mesmas, de seus desejos e senti-
mentos, e entdo conseguem nomear e explicitar. Assim, & importante considerar
que ndo existe um salto de desenvolvimento das criancas dos CEIs em relacdo as
das EMEIs. Seu grande desafio é aprender a conviver, escutando e respeitando os
desejos, os sentimentos e as opinides dos outros.

Dessa forma, cresce seu interesse pelos jogos de regras, de tabuleiro e de mesa, que
podem simbolizar situacdes de conflito e levar as criancas a experiéncia de encon-
trar solucdes, bem como de ganhar e perder. 0 maior dominio da linguagem verbal
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amplia a sua experiéncia de participacdo nas rodas de conversa diarias, nas quais a
vida e as decisdes do grupo sao reguladas, levando as criancas a aprender que aquilo
que elas sentem, dizem, pensam e escolhem é importante para o convivio na escola.

No periodo em que as criangas estdo nas EMEIs, ndo s6 acontece a intensificacdo de
jogos simhbolicos, mas também avancos na construcdo da escrita e da leitura, quando
as criancas passam a distinguir imagens de textos. Cresce seu interesse pelos jogos
de regras, de tabuleiro e de mesa, que podem simbolizar situa¢des de conflito e levar
as criancas a encontrar solucdes, bem como passar pelas experiéncias de ganhar e
perder. Isso tudo cria outra possibilidade de se relacionar e de interagir, abrindo um
leque maior de atuacdo também para a EDH.

“Algumas UEs tém investido no trabalho com Assembleias e Conselhos Mirins. A ex-
periéncia da constituicdo do Conselho Mirim relata e revela o quanto as criangas sdo
potentes na indicacdo de propostas e de tomada de decisdes. Além disso, 0 momento
de autoavaliacdo institucional apontou para a necessidade de escutar e incluir as
criancas nos processos de tomada de decisdes sobre o curriculo da EI” (Curriculo da
Cidade, 2019, p. 190).

Como intervir em situacdes cotidianas?

Da mesma forma que nos CEIs e em toda a escolaridade, a Educacdo em Direitos Humanos
na EMEI se fara principalmente na vivéncia e na valorizagdo reais desses direitos. Assim, os
principios que pautam as intervencdes cotidianas do educador dos CEIs permanecem inalte-
rados. Entretanto, como as criancas de 4 e 5 anos ja sdo capazes de se expressar de maneira
mais auténoma, sua participacdo nas atividades vai mudando, e elas podem colaborar em
projetos comuns de toda a turma, enfrentando, nas brincadeiras e na vida cotidiana, os
primeiros desafios da ética e da necessidade de reconhecer e respeitar as diferencas.

Por isso, é necessario que os educadores permanecam abertos a discussao de expe-
riéncias e conflitos em todos os momentos, demonstrando, com suas atitudes, que a



28 | REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULDO

Essas atividades estdo
no material Teaching
Human Rigths: Practical
Activities for Primary and
Secondary Schools, de
2003, da Organizagao das
Nacdes Unidas (dispo-
nivel em: https://issuu.
com/uniccanberra/docs/
abc_teaching_human_ri-
ghts_-_practic).

solucdo de qualquer problema pode ser encontrada, mas s se pensarmos sobre ele.
E ndo se trata apenas de conflitos que envolvem brigas ou o contato fisico, ja que,
nessa idade, o confronto de opinides e ideias e a necessidade de tomar decisdes
coletivas sdo muito comuns.

Indicamos aqui algumas sugestdes de interferéncia do educador que podem ajudar
as criancas a desenvolverem o interesse de conversar para buscar a resolugdo de
possiveis problemas:

1. Se surgir algum conflito, é importante identifica-lo e reconhecé-lo. Em se tratando
de uma briga ou discussao acalorada, o educador deve interromper qualquer atividade
e orientar as criancas envolvidas, conversar em conjunto sobre o que aconteceu e
sobre a atitude delas. Nessa hora, é fundamental a presenca do educador mediando o
didlogo (as criancas estdo aprendendo a conversar e a dialogar), contribuindo com a
escuta do que uma fala para a outra e encorajando-as a explicitar os seus sentimen-
tos de forma de clara.

2. Pedir as criancas uma descricdo do que aconteceu. Perguntar aos envolvidos e
a quem esteja por perto sobre os acontecimentos que ocorreram. Dar a todos uma
oportunidade de falar sem interrup¢do. Incentivos positivos, como um toque ou um
abraco, se for o caso, também podem aliviar sentimentos de raiva ou culpa. No en-
tanto, é essencial manter a neutralidade sempre.

3. Explorar uma variedade de solucdes. Perguntar as criancas diretamente envolvidas
no problema como ele pode ser resolvido. Se as criancas ndo conseguirem sugerir
solucdes, o educador pode oferecer algumas ideias.

4. Ponderar as solucdes. Apontar que, muitas vezes, pode haver mais de uma solu-
cdo justa. Incentivar as criancas a pensar nas consequéncias fisicas e emocionais
dessas solucdes. Relembrar com elas experiéncias semelhantes vividas anterior-
mente pelo grupo.
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5. Escolher um modo de agir. Buscar um acordo matuo com base em uma das solucdes
apresentadas.

6. Cumprir o que foi acordado e acompanhar o grupo, relembrando e incentivando
todos a fazerem o mesmo.

Em casos de comportamentos discriminatérios, as solugdes nao sdo tdo faceis de en-
contrar. Desse modo, ndo podemos esquecer que o racismo, o xenofobia e o sexismo,
assim como outros, normalmente ja estdo presentes em criancas muito pequenas, por
imitacdo do que é vivenciado. Em geral, nem a crianca insultada nem a crianca que
insultou tém uma compreensdo clara do que seja discriminagdo.

Assim, as acoes do educador sdao especialmente importantes nessa situacdo. Pri-
meiro, ele deve se posicionar fortemente diante do comportamento discriminatério
(sem acusar, agredir ou ofender quem discriminou) e deixar claro que essa atitude
é inaceitavel. Depois, o educador pode apoiar claramente a crianca que foi objeto
da ofensa, sendo firme, ainda que compreensivo, com a crianca envolvida no com-
portamento discriminatério. Também é

preciso ajudar as criancgas vitimas a per-

ceber que reacOes negativas a género,

aparéncia, deficiéncia, lingua, raga ou

outros aspectos acontecem por causa

de preconceitos. As questdes em jogo

devem ser analisadas com as criancas

envolvidas, bem como com aquelas que

testemunharam a situacdo. Se necessa-

rio, é importante discutir e incluir esses

incidentes nas pautas de reunidao com

0s pais, os profissionais de apoio e os

membros da comunidade local.
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Atuar dialogando € um grande passo para a criacdo de uma cultura em que os pro-
blemas sdao discutidos abertamente e em que as criancas se sentem seguras e aco-
lhidas pelos adultos, que sempre estdo por perto para ajuda-las a compreender e
encaminhar conflitos. E desejavel que essa cultura se instaure em todos os niveis de
ensino, bem como na critica a situacdes fora do ambiente escolar, quando se trata da
erradicacdo de comportamentos discriminatérios.

A igualdade pode ser vivenciada pelas criancas por meio da distribuicdo, da or-
ganizacdo ou da ocupacdo da sala de aula. A organizacdo de meninos e meninas
exclusivamente em grupos separados, por exemplo, ainda é uma pratica comum em
nossas escolas, o que pode reforcar a discriminacdo e também alguns preconceitos
como “atitudes naturais”. A escola é o lugar adequado para quebrar essas formas de
organizagdo e propor outras, integrando as criangas, incentivando a cooperagdo, o
respeito e o desenvolvimento de capacidades por todo o grupo.

E possivel que novas formas de organizacdo gerem desacordo ou ddvidas entre as pro-
prias criangas. Assim, é fundamental que isso seja discutido e que o grupo construa,
se houver necessidade, regras para equalizar a situacdo e quebrar ou impedir compor-
tamentos preconceituosos e discriminatorios. Essas regras tornam-se desnecessarias
a medida que os valores da igualdade e do respeito sdo aprendidos e passam a fazer
parte do cotidiano de todos.

Pode-se perceber o quanto o papel mediador do educador é importante nao apenas na
roda de conversa, mas em outros momentos de interacdo, seja ele professor, profissional
de apoio ou qualquer outro integrante da comunidade escolar. Todos os adultos da es-
cola devem facilitar as amizades entre as criancas, bem como a consciéncia de que as
diferencas sdo naturais. S3o eles que ajudardo as criangas nesse aprendizado.

Contudo, muitas vezes situagdes discriminatorias sdo tratadas como se fossem naturais.
Desse modo, os educadores precisam estar cientes de que eles também podem trazer
consigo atitudes discriminatérias, devendo se esforcar para reconhecé-las e supera-las.
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E preciso cuidado para que ndo seja o proprio educador a apresentar o discurso dis-
criminatorio para as criancas, pois nessa idade é muito provavel que elas ndo tenham
clareza da sua propria atitude.

Nesse sentido, a avaliagdo com base nos parametros dos Indicadores da Qualidade
na Educacdo Infantil Paulistana (Indique) pode promover o avanco das UEs quanto
a atitudes de respeito e ndo discriminacdo entre criancas e adultos nas escolas. Um
exemplo que dialoga diretamente com a EDH é a avaliagdo proposta pela dimensdo 7
dos Indique (Relacdes Etnico-Raciais e de Género), dos quais podemos depreender os
seguintes objetivos de aprendizagem para as criangas:

® \venciar experiéncias diversificadas (por meio de jogos, brincadeiras, arte, culi-
naria, filmes, livros, msicas, dancas, entre outros) que valorizem e expandam o
conhecimento sobre outros povos e culturas.

e Brincar liviemente sem distincdo de brincadeiras de género.

e Respeitar as diferencas das culturas africanas, afro-brasileiras, indigenas e
imigrantes.

e Respeitar as escolhas pessoais (religiosas, culturais e/ou alimentares).

e Manifestar-se diante de acoes, atitudes ou falas preconceituosas e discriminat6-
rias para si e para o outro.

e (onstruir uma percepcao positiva das diferencas étnico-raciais, de género e
geracional.

e  (onstruir imagem positiva sobre suas caracteristicas fisicas e culturais.

(Sé@o Paulo, Curriculo da Cidade, 2019, p. 211.)
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Ser educador de criangas pequenas exige, portanto, um exercicio cotidiano de avaliar
seus proprios valores e crencas, pois nessa faixa etaria idade as criancas costumam
ser “taxadas” e estigmatizadas por caracteristicas apresentadas em algumas situacdes.
Entretanto, ndo se pode afirmar que uma crianga que frequenta uma EMEI “é violenta”,
“ndo sabe escutar” ou “ndo respeita ninguém”.

Atividades nas EMEIs

Da mesma forma que nos CEIs, para manter um cotidiano rico de experiéncias em
EDH, nao é preciso abrir novos espacos ou criar atividades especiais: a Educacao em
Direitos Humanos se dara durante atividades diversificadas, nas rodas de conversa,
na leitura de histérias, na organizacdo das criancas nos momentos de brincadeiras
tradicionais ou de jogos, durante as refeicdes e os cuidados pessoais, no parque ou
nos espacos internos da escola. Os aspectos mais relevantes na conducdo dessas
experiéncias sdo a intencionalidade dos educadores e a forma como deixam claros os
valores colocados nas atividades.

Indicamos aqui algumas estratégias e sugestdes de atividades para trabalhar,
na Educacdo Infantil, questdes ligadas a EDH.

Rodas de conversa

Na Educacdo Infantil, a roda de conversa é uma excelente atividade para
tratar de questdes relacionadas aos Direitos Humanos. Em roda, as criancas
podem ser ouvidas e os temas de interesse do grupo podem vir a tona. Do
ponto de vista do desenvolvimento da linguagem verbal, o objetivo da roda
de conversa é aprender a dialogar: ouvir, respeitar a opinido dos outros, ar-
gumentar e saber expressar a sua propria opinido e também ponderar e ceder.

Assim, nada melhor que praticar o exercicio do dialogo utilizando temas
que fazem parte da vida do grupo, como decidir que lugar visitar no passeio

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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semestral, a qual filme gostariam de assistir, e tantos outros surgidos dos anseios
e das necessidades das criancas. Nessas conversas, podem surgir situacdes interes-
santes para discutir como se sentem quando sdo discriminados por um colega, que
as meninas podem jogar futebol tanto quanto os meninos, colocar para o grupo que
uma crianca pode se sentir ofendida porque outra ndo quer se sentar a seu lado ou
brincar com ela por algum motivo.

Em geral, nos ambientes de Educacdo Infantil, ndo ha o costume de inserir as crian-
cas em discussdes que envolvem discriminacdo, conflitos e distincdo de atividades
“para meninos” e “para meninas”. No entanto, podemos nos surpreender se dermos
v0z as criancas, perguntando como elas se sentem, o que pensam sobre determinados
assuntos ou problemas e o que sugerem fazer para solucionar uma situagao dificil.

0 educador deve estar atento para, quando surgir uma oportunidade, ndo deixar de
dar a merecida relevancia.

Leitura e escrita

A relacdo com a leitura e a escrita se intensifica para a maioria das criancas nessa
faixa etaria, e o contato com livros e historias mais longas e elaboradas é mais fre-
quente. A escolha de histérias a serem lidas ou contadas e a selecdo dos livros que
estardo a disposicdo das criancas podem ser feitas pensando em narrativas que pro-
voquem o pensamento das criancas sobre tematicas relativas aos Direitos Humanos.

E importante contemplar historias variadas, que apresentem personagens de ambos
0s sexos como personagens multiculturais, ativos e ndo estereotipados. Nesse sen-
tido, alguns livros possibilitam o contato com uma grande diversidade de culturas,
como: contos de fadas em que a personagem principal quer encontrar um principe,
junto com outras histérias em que a mulher ndo é casada ou ndo quer casar; historias
da cultura popular das diferentes regies brasileiras; historias africanas, indigenas e
de outros lugares do mundo.
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Uma sugestdo é a elaboracdo de livros nos quais as criancas possam falar de si
mesmas e de suas historias, garantindo o espaco para a expressdo e a valorizacao
de caracteristicas, preferéncias, dificuldades e experiéncias de cada crianca, bem
como a divulgac¢ao delas para o grupo, reforcando a autoconfianca e o reconheci-
mento e valorizando suas familias e suas historias. Atividades como essa promovem
a construcdo do autorrespeito e do respeito ao outro, contando com o importante
papel do educador no sentido de orientar e organizar essa vivéncia.

Artes visuais e participagdo na construcdo dos ambientes da EMEI

Do mesmo modo que sentir que suas ideias, historias, opinides e producgdes sao valori-
zadas pelo grupo, o fato de contribuir para o ambiente estético da sua escola, em que
suas producdes podem “fazer a diferencga”, favorece sentimentos de pertencimento e de
autorrespeito por parte das criancas dessa faixa etaria. Nas atividades e nas oficinas
nos ateliés de artes, as criancas podem ser convidadas a confeccionar imagens,
objetos, desenhos e outras producdes que venham a fazer parte do ambiente. Valori-
zar e expor essas producdes garante um espaco de expressao dos jeitos de ser e dos
desejos de cada uma, mas traz também uma dimensdo estética, que é a de interferir
no espaco da escola com seus estilos pessoais.

Nesse sentido, é possivel, por exemplo, oferecer a cada crian-
¢a um pedaco de barbante que represente sua propria vida e
estendé-lo na sala para que cada uma pendure desenhos, his-
torias e objetos que se relacionem a momentos importantes
vividos por elas. Isso pode ser feito em ordem cronolégica
ou em qualquer outra ordem sugerida pela crianca. Essa ati-
vidade pode contemplar ainda as expectativas e os desejos em
relacdo ao futuro. E particularmente interessante a ideia de que
essa linha seja composta ao longo de todo o ano letivo, apro-
veitando a oportunidade de convivéncia do grupo para conversar
sobre 0 que cada crianca escolheu para colocar na sua linha.

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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A atividade de contornar o corpo das criancas é bem conhecida na Educacdo Infantil,
e sabemos o quanto esta ligada ao conhecimento de si e a formacdo pessoal e social.
No contexto da EDH, essa atividade adquire ainda mais significado. A proposta dessa
atividade é, mantendo as criancas deitadas sobre folhas grandes de papel, contornar
com giz a sua silhueta, marcando o contorno do corpo no papel. Depois disso, pode-se
pedir a elas para desenhar ou pintar detalhes fisicos e, em seguida, escrever em volta
dos desenhos alguns dados e caracteristicas (como nome, altura, peso, o que a crianca
mais gostaria de aprender ou fazer na escola ou na vida adulta). E interessante fixar
0s papéis na parede, deixando-os expostos para que todas as criancas se conhecam, se
reconhecam e aprendam mais umas sobre as outras, bem como sobre si proprias.

Outra sugestdo é propor as criancas a confeccao de uma familia de bonecos, incluindo
a si mesmas. Esses bonecos podem ser muito simples, feitos com recortes de papelao
colorido e colados em palitos, ou feitos de argila, ou de pano. Pode-se ainda pedir as
criancas que identifiguem e nomeiem esses bonecos, explicando umas as outras quem
sao eles. Ou pode-se também sugerir as criancas que criem uma situagdo (um teatro,
um casamento ou uma festa, por exemplo) com seus bonecos, para apresentar aos ou-
tros do grupo. A familia de bonecos pode ser complementada com outras pessoas que
sejam proximas. E as criancas podem usar esse material criado por elas mesmas para
brincar e dramatizar no cotidiano. Essa colecdo de bonecos pode incluir ainda individu-
os de qualquer lugar no mundo, dando novos sentidos a brincadeira.

Atividades de danca e movimento que incluam todas as criangas

Dancar, ocupar o espaco de forma criativa, movimentar-se ludicamente e com prazer é uma
experiéncia que deve incluir todas as criancas. Mas como trabalhar com danca de modo a
nao excluir ninguém?

Criancas que apresentam alguma dificuldade de locomogdo, fazendo uso ou ndo da
cadeira de rodas, ou com qualquer tipo de deficiéncia, podem participar de ativida-
des de movimento nas mesmas condicdes que quaisquer outras. A ideia é, em vez de
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Aqui é importante considerar
as diferentes possibilidades das
criangas e criar situacoes em
que nenhuma permaneca em
desvantagem.

Recomenda-se organizar uma
ludoteca com jogos desafiadores
para a faixa etaria, de modo
que as criangas possam jogar
durante as atividades ou entre
uma atividade e outra.

Além dos jogos classicos, as
criancas podem inventar outros
jogos, com seus desenhos, pin-

turas e colagens, com base em
situacdes vividas no grupo ou
em suas historias preferidas.

excluir, descobrir e aproveitar as possibilidades expressivas de todos, buscando um
coletivo cuja grande riqueza sejam exatamente as diferengas de cada um. Quanto mais
o professor conhecer o seu grupo, mais sera capaz de identificar e ampliar as possi-
bilidades expressivas de todas as criancas. Ao coordenar uma atividade de exploracdo
do movimento, o professor pode encontrar um “denominador comum” que valha para
todas as criancas. Assim, se ha criancas que ndo andam, andar ndo € um denominador
comum, mas movimentar os bragos, a cabe¢a ou mesmo os olhos (numa brincadeira de
“siga o mestre” iniciada pelo olhar) sdo possibilidades inclusivas, divertidas e bonitas.
Num grupo diverso, é possivel propor diferentes agrupamentos enquanto as criangas
dancam. Por exemplo, o professor pode sugerir a formacao de duplas que possam com-
partilhar, entre si e com o grupo, todas as suas possibilidades de movimento. Alguns
professores de danca e coredgrafos sugerem o uso e a desmistificacdo de objetos con-
siderados “tabu”, como cadeira de rodas, muleta, bengala e andador, que podem ser
incorporados e utilizados de maneira natural e l0dica numa atividade com as criancas.

Jogos de mesa e de tabuleiro

Importantissimos para a aprendizagem das criancas no que diz respeito a compreensao
e a0 exercicio das regras e sua aceitagdo, a experiéncia de ganhar ou perder, sabendo
que os resultados podem ser diferentes a cada dia, dependendo da situacdo, os jogos
de mesa e tabuleiro oferecem as criancas a possibilidade de atuar de maneira auténo-
ma. As situagdes simbdlicas trazidas pelos jogos muitas vezes ajudam as criangas a se
fortalecerem como sujeitos, aprendendo a lidar com a frustracdo e com a alteridade
(considerar o lugar do outro), capacidade fundamental para a constru¢do do respeito.

Jogos e brincadeiras no parque

0Os espacos externos da escola, em especial o patio, sdo lugares onde as criancas po-
dem brincar juntas, explorar seu corpo e seus movimentos, conhecer e participar de
brincadeiras tradicionais. O contexto do patio oferece oportunidades privilegiadas de
relacdo dos adultos com as criancas e entre elas, em que é possivel aprender sobre o
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valor de cada pessoa e dos diferentes grupos culturais. A vivéncia de jogos e brinca-
deiras pode ser enriquecida por propostas desafiadoras e que também estimulem as
criancas a pensar sobre o cuidado humano, as diferencas e o respeito.

Uma boa experiéncia é brincar em duplas nas quais uma das criancas tem seus olhos
vendados e é guiada pelo brago pela parceira. Certifique-se de que a crianca “lider”
ndo vai abusar do poder para liderar, pois a ideia é alimentar a confianca, e nédo
destrui-la. 0 “lider” do par deve tentar fornecer uma ampla variedade de experiéncias
possiveis, como deixar o parceiro “cego” sentir as coisas com os seus pés ou os de-
dos, liderar com orientagdes vocais ou até mesmo jogar outro jogo. Os papéis podem
ser invertidos e pode-se repetir o processo para que o “lider” seja agora o que foi
liderado, e o parceiro “cego” seja o (inico a enxergar.

Ao final, as criancas podem falar sobre essa experiéncia, como se sentiram nao ape-
nas como parceiros “cegos”, mas também sobre seus sentimentos de responsabilidade
como “lideres”.

Essa atividade tem um sentido metaférico: ndo é o andar com olhos vendados em si
que favorece a EDH, mas essa é uma forma de criar uma situacdo para que os alunos
experimentem e reflitam sobre a vida para as pessoas com dificuldades visuais (ou
auditivas), assim como sobre a confianca e o respeito.

Outra sugestao é desenvolver jogos e brincadeiras, como brincar de se agrupar e
reagrupar, trocando de lugar de acordo com algumas caracteristicas (por exemplo,
“quem esta usando cinto”, “quem estd usando camiseta vermelha”). Aqueles que
compartilham uma ou outra caracteristica devem trocar de lugar, ensinando as crian-
cas que a formacgdo de grupos pode seguir diferentes critérios, e que estes podem ser
semelhantes e diferentes de muitas maneiras.

Enfim, existem muitas brincadeiras que podem trazer a tona questdes importantes
para a EDH.
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Serpentes e Escadas e escor-
regadores - Jogos classicos
montados em um tabuleiro
quadrado e quadriculado,
dividido em dez linhas com dez
casas cada uma, numeradas de
1 a 100. Os jogadores jogam
um dado, andando o nime-

ro de casas correspondente,
sempre avancando para a casa
final, obedecendo a obstaculos
descritos durante o percurso.

Ludo - Jogado por quatro
jogadores que devem controlar
quatro pedes de cor correspon-
dente a parte do tabuleiro de
onde partirem (azul, amarelo,
vermelho ou verde). Cada
jogador lanca um dado e faz
avancar um dos seus pedes de
acordo com o ndimero de casas
indicado.

Jockey - Jogo de percurso com
quatro ou cinco trilhas parale-
las, representando uma corrida
de cavalos. As pecas sdo cava-
linhos, que podem ser mode-
lados em argila pelas proprias
criancas.
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Orientacdes para o Ensino
Fundamental

1. AEDUCAGAO EM DIREITOS HUMANOS NO ENSINO FUNDAMENTAL

Caracteristicas do Ensino Fundamental

Educacao formal e avaliacdo

o Ensino Fundamental (EF), os processos educacionais sdao mar-
cados pela ampliacdo de possibilidades dos alunos para inte-
ragir entre si, com os adultos e com os conteddos curriculares.

0 Programa Mais Educacdo Sao Paulo, assim como o Curriculo da
Cidade e a Educacdo Integral, tem afirmado a necessidade de trans-
formar a estrutura tradicional de ensino, marcada, entre outras
coisas, pela fragmentacdo dos conteddos, pela preponderancia do
ensino sobre a aprendizagem e pelas avaliagdes formais (provas).

A reorganizacao curricular proposta pelo Mais Educacao Sao Paulo para o Ensino Fun-
damental organizou esse nivel de escolaridade em trés ciclos de trés anos cada: Ciclo
de Alfabetizacdo (1.°, 2.° e 3.° anos), Ciclo Interdisciplinar (4.9, 5.° e 6.° anos) e
Ciclo Autoral (7.°, 8.° e 9.° anos). Essa estrutura busca romper com a visdo seriada,
criando um foco comum para diferentes momentos da escolaridade, sem rupturas no
processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.
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Essa perspectiva educacional é construida no decorrer do tempo, com base nas expe-
riéncias realizadas e aprendidas nas escolas. A escolaridade fundamental é marcada
pela ampliacdo do compromisso com aprendizagens que surgem de forma mais estru-
turada, por assim dizer. E também nesse periodo da escolarizacdo que os processos
de avaliacdo vao se tornando mais presentes e evidentes para os educandos, que, aos
poucos, vao atribuindo sentido e se responsabilizando por esses processos. Assim, 0
EF demanda encorajamento no desafio da vivéncia escolar.

A avaliacdo é um instrumento importante para o processo educacional, tanto para o pro-
fessor ajustar sua agao quanto para o aluno orientar suas aprendizagens, e deve acontecer
ao longo do tempo e do percurso escolar de cada um, ndo apenas em provas pontuais.

Muitas vezes, ainda que aconteca de forma processual, a avaliacdo é vivida pelos
estudantes como uma situacdo dificil e passivel de julgamentos. Se o estudante vai
bem, é porque estudou, é comportado e a familia o apoia, se vai mal, é porque tem
dificuldades, ndo presta atencao e a familia nao o apoia. Para fugir dessa rede assus-
tadora, muitas vezes, os estudantes assumem uma postura do tipo “Ndo estou nem
ai” ou “Eu ndo consigo mesmo”. De outro modo, os professores também podem ser
julgados pelos estudantes e pelas familias.

Para os familiares, também é dificil: ou “Meu filho foi muito mal porque tem proble-
mas, nao estudou, nao prestou atencdo”, ou “A professora esta persequindo meu filho
e sendo injusta”. Assim, é criado um campo de tensdo que gera culpabilizacdo e crise
de autoridade, podendo levar a situacdes de desrespeito.

Os conteddos

Outra marca do EF é a presenca de contedos que sdo apresentados de forma mais
sistemdtica e organizados de um modo diferente do que acontecia nos anos da
Educacdo Infantil, levando os estudantes a construir uma nova postura, o que nem
sempre acontece de maneira tranquila.

R?SPQVFOP EDH PARA TODAS AS IDADES
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Como alterar essa situacdo? Os ciclos de aprendizagem servem justamente para rever
a organizacdo das praticas pedagogicas e dos tempos de aprendizagem para que os
estudantes possam sequir seu proprio percurso nos processos de aprendizagem. A reor-
ganizacao curricular em ciclos foi bastante importante no sentido de rever critérios de
selecdo de contelidos escolares pela sua relevancia na formacao dos estudantes.

0 ensino e a aprendizagem dos conteldos, a avaliacdo, o livro didatico, as licdes de
casa, entre outros aspectos, permeiam as relagdes escolares, em especial as relagdes
entre estudantes, professores, familiares e responsaveis, e podem gerar situagdes
conflituosas na comunidade escolar.

E preciso considerar as diferencas

Ndo podemos deixar de considerar e respeitar a individualidade e as caracteristicas
de cada uma das criancas. Num mesmo espaco (que pode ser a sala de aula ou ndo),
é possivel encontrar criancas que, embora tenham a mesma idade, nédo realizam as
mesmas conquistas ao mesmo tempo. E verdade também que a interacdo entre elas
cumpre um papel determinante para que avancem nas aprendizagens.

Viver em um ambiente permeado pela diversidade (de idade, competéncia escolar,
condigdo social, orientagdo sexual, cultura, origem, religido, déficit intelectual ou
qualquer outro tipo de deficiéncia), compartilhando o mesmo espaco, as mesmas
regras de convivéncia e os mesmos objetivos, é fator determinante para que, desde
cedo, as criangas construam, com base nas situa¢des do dia a dia, uma postura de
respeito ao outro e de se fazer respeitar na igualdade de serem todos humanos.

Convivéncia em muitos espacos
Com idade entre 6 e 14 anos, os alunos do Ensino Fundamental tém autonomia para

transitar pela escola, permanecendo longe dos olhos dos educadores e vivenciando
uma série de situacdes que nem sempre sao acompanhadas ou conhecidas pelos
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educadores. Para entender o comportamento dos alunos dessa faixa etaria, algumas
questdes sdo importantes: Como os alunos se relacionam? Como lidam com situacoes
adversas? Como resolvem seus conflitos? O que os diferentes espagos proporcionam
ou impedem? Como viveram as primeiras experiéncias escolares?

Muitas vezes, sdo os profissionais da limpeza, da cozinha ou o porteiro que interagem
com os alunos em situagdes muito peculiares, nos corredores, no patio e no refeitorio,
escutam discussdes, queixas ou até mesmo presenciam brigas e situacdes de humilha-
¢do, cuidando de intervir para resolvé-las. Ao mediar conflitos, acolher e ouvir, esses
profissionais ocupam, portanto, o papel de educadores. Contudo, nesse contexto, al-
gumas perguntas se colocam: Eles reconhecem e sdo reconhecidos nesse papel tao im-
portante? Participam de reflexdes e orientagdes sobre essas questdes? Eles tém oportu-
nidade de analisar, junto com os demais educadores, o que ensinam nessas situagdes?

0 cuidado faz parte do Ensino Fundamental

Infelizmente, muitas vezes, a dimensao do “cuidado”, mesmo tendo bastante espago na
Educacdo Infantil, quase desaparece no Ensino Fundamental. As criancas do Ensino Fun-
damental, se, por um lado, ndo precisam mais do apoio do educador para ir ao banheiro
ou se alimentar, por outro, necessitam de outros cuidados nem sempre palpaveis, como o
acolhimento nos momentos de atrito entre os colegas, a compreensao de suas fragilida-
des (seja nas aprendizagens, seja nas relaces interpessoais), a atencdo as situagdes da
sua vida familiar que acabam refletindo em comportamentos na escola. Assim, é preciso
lembrar que, mesmo sendo do EF, ainda sdo criangas que estdo aprendendo a se colocar
no mundo e que precisam da atencdo e do cuidado dos adultos.

As conquistas que o crescimento traz
As criancas do Ensino Fundamental passam por um importante momento de desen-

volvimento, permeado de conquistas cognitivas, que resultam nas possibilidades de
pensar e agir de maneira cada vez mais auténoma.

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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Nessa faixa etaria, é possivel perceber uma série de competéncias que vao se cons-
truindo aos poucos com base na organizacdo e na conducdo de atividades e situa-
¢Oes, mas principalmente com base nas atitudes dos educadores.

Por exemplo, as criangas constroem cada vez mais a possibilidade de rever algumas
de suas atitudes que percebem nao ser adequadas e tentar modifica-las. Assim, elas
persistem na busca de conquistas que, num primeiro momento, ndo tiveram sucesso
ou tentam retomar uma situacdo, buscando compreendé-la melhor. A capacidade de
considerar a existéncia do outro, que pensa e sente de forma diversa, também se
amplia, e isso nos oferece uma série de possibilidades de criar situagdes ricas para
a reflexdo e a vivéncia do respeito e da tolerancia no ambiente escolar.

Um problema que pode ser solucionado por meio do didlogo mediado por um adulto
proporciona uma aprendizagem a ser transferida para outras situagdes, constituindo
um modo de atuar em situacdes de conflito.

Todos tém a capacidade de dialogar e se
posicionar

Desde que aprendem a falar, as criancas de-
senvolvem sua competéncia oral, e no Ensi-
no Fundamental esse avan¢o amplia muito
a possibilidade de interagir e pensar sobre
suas interacOes. Os estudantes cada vez
mais conquistam a possibilidade de explici-
tar o que sentem e 0 que pensam a respeito
do que acontece e do que é dito para eles.
Portanto, o dialogo é uma importante si-
tuacao que todos podem e devem vivenciar
frequentemente.
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Assim, o ambiente escolar deve garantir a todos a certeza de que podem ser ouvidos
e respeitados como seres pensantes, diferentes, ativos e sujeitos de direito. Isso é
condicdo para que também aprendam a ouvir o outro, a considerar outros pontos de
vista e respeita-los, mesmo que diferentes do seu. Respeitar a opinido do outro nao é
0 mesmo que concordar ou se omitir. Quanto mais oportunidades as criancas tiverem
de desempenhar os papéis de falantes e ouvintes, maiores e mais consistentes serdao
as conquistas nesse sentido, o que contribuira de forma efetiva para a construcdo da
cultura do dialogo e da troca de opinides.

Além da atitude acolhedora dos adultos, é importante que a escola construa e mantenha
canais de comunicacdo efetivos e praticas participativas por meio das quais essas capaci-
dades (de dialogar e se posicionar) se concretizem, dando a todos a seguranca de serem
ouvidos e considerados.

Novas formas de agir, falar e ouvir

E importante observar que nem sempre as conversas e as trocas de opinido, tanto
entre as crian¢as quanto entre criancas e adultos, serdo tranquilas. Desse modo, é
comum observar que, nas situacdes em que se sentem injusticadas ou “atacadas”
(com ou sem razdo), as criancas ficam indignadas, se posicionam, reivindicam o que
acreditam ser os seus direitos e passam a construir justificativas para suas atitudes,
mesmo que isso ndo aconteca de forma clara. Por vezes, isso acontece mesmo quan-
do sdo elas que cometem injusticas e podem ser criticadas. E muito comum também
observar que, nessa faixa etdria, as criancas questionam os adultos, duvidam deles
e os enfrentam com posicdes contrarias e criticas, colocando em xeque a autoridade
dos educadores.

Assim, é preciso considerar que, na condicdo de alunos, essas criancas estao apren-
dendo a dialogar e a se posicionar, mas nem sempre serdo capazes de explicitar seus
sentimentos e suas indignacdes de forma clara e adequada. Contudo, essas primeiras
vivéncias sao oportunidades ricas para a atuacdo dos educadores no sentido de
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oferecer aos alunos um bom modelo ao ouvir, considerar suas falas e os ajudar a
agir com respeito nas diferentes situacdes do cotidiano escolar. Para poder ofere-
cer essa ajuda, é necessario que os educadores tenham com os alunos uma relacao
de autoridade legitima, construida por suas atitudes e posturas nas mais diversas
intervencoes.

Protagonismo

Com todas essas possibilidades de aprendizagem, o protagonismo é uma condicdo
da qual nenhuma crianca, adolescente ou jovem pode abrir mao, pois estimula a
construcdo da autonomia, favorece o aprendizado da participacdo e do compromis-
so social, trazendo contribuicdes importantissimas para o desenvolvimento pessoal,
tanto deles proprios quanto das suas comunidades.

Nesse sentido, é importante lembrar que, embora nem sempre sejam utilizados, ha
alguns canais de participacgdo ja instituidos (como assembleias, escolha de repre-
sentantes de classe e grémios estudantis), que podem favorecer a atuacdo educativa
para a conquista e o exercicio desse protagonismo. Além de ser incentivado por meio
dessas formas de participacdo, o protagonismo pode e deve ser um principio orien-
tador das praticas escolares cotidianas (nas atividades de estudo em sala de aula, na
organizacao dos espacos, na distribuicdo de responsabilidades pelos cuidados com
pessoas e objetos) e de outras acdes, como na relagdo com parceiros e visitantes,
quando os alunos assumem o papel de representantes da escola.

Algumas atividades comumente realizadas em sala de aula que se valem de princi-
pios democraticos, como as rodas de conversa, os combinados e o estabelecimento
de contratos didaticos, oferecem oportunidades para que os alunos assumam a res-
ponsabilidade pela sua organizacdo e conducdo, com ou sem ajuda do professor, de
acordo com as possibilidades de cada um. A ideia é que os alunos sejam desafiados
a atuar do nivel maximo de suas possibilidades, construindo a consciéncia de sua
propria capacidade enquanto aprendem a como atuar em cada situacdo.
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Areas curriculares e EDH

As Diretrizes Nacionais para a Educacao em Direitos Humanos, em seu artigo 4.°,
definem a EDH como “processo sistematico e multidimensional, orientador da
formacao dos sujeitos de direitos através do desenvolvimento de processos
metodolégicos participativos e de construcdo coletiva, utilizando linguagens
e materiais didaticos contextualizados”.

A proposta curricular, os materiais didaticos e a abordagem dos conteddos durante
as atividades em sala de aula representam uma grande contribui¢do para a formacdo
cidada e em valores. Assim, essa formacdo precisa ser revisitada e redirecionada
para um olhar sobre como os Direitos Humanos estdo sendo abordados no cotidia-
no escolar. Desse modo, é necessario analisar a proposta curricular apresentada no
projeto politico-pedagégico da escola, os materiais didaticos utilizados (que muitas
vezes desconsideram a proposta curricular) e o que de fato acontece na sala de aula:
o curriculo real, que nem sempre é coincidente com o curriculo oficial, nem com os
materiais. Tudo isso precisa ser olhado do ponto de vista da EDH.

As diretrizes para a EDH trazem a perspectiva da transversalidade, isto é, a necessidade
de que os DH estejam presentes em todas as areas curriculares sempre que for adequado,
assim como no convivio escolar.

Tendo em vista que as areas do conhecimento sdao campos férteis para fomentar a
discussdo sobre Direitos Humanos, indicamos aqui algumas sugestdes de abordagem
pedagdgica para que cada area curricular possa trabalhar de forma adequada as ques-
toes relacionadas a EDH.

Geografia

Estudar os conte(idos de Geografia é entrar em contato com as formas com as quais
0 homem se relaciona com o espaco, o que abrange alguns principios norteadores da
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Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, como o direito a moradia, a um ambiente
sustentavel e saudavel, a um endereco, a uma nacionalidade.

Entre tantos conteddos, podemos citar: o estudo da geografia humana e o direito a
terra, a cidade, as formas de vida tradicionais de povos indigenas e quilombolas, a
urbanidade, a questdo das fronteiras e a imigracdo; o estudo de geografia fisica e as
questdes que envolvem o meio ambiente, a sustentabilidade, as ocupacdes irregula-
res, 0s mananciais, a utilizacdo de matérias-primas, lembrando que a sustentabilida-
de socioambiental é um dos principios das diretrizes para a EDH.

No cotidiano dos alunos, as aulas de Geografia contemplam ativi-
dades de mapeamento da escola e de seu entorno, o estudo das
paisagens do bairro e da cidade, a mudanca das paisagens de acordo
com o crescimento econémico e social. Conhecer, de fato, o espaco
que se ocupa no territorio é fundamental para a participacdo cidada.
Eventos como os “rolezinhos” ou as campanhas contra instalacdo
de metré em areas nobres da cidade podem e devem ser temas de
discussdo nas aulas de Geografia e na abordagem da EDH.

Historia

A disciplina de Histéria fornece um arsenal notével para a reflexdo
sobre temas relacionados a EDH, pois trata da tensao constante entre
0 homem e seu destino politico. A historia da humanidade é basica-
mente marcada pelas lutas que se travaram em prol de conquistas, da
queda de braco entre fortes e fracos, entre liberdade e aprisionamen-
to, entre a democracia e os regimes ditatoriais.

Nessa area, o estudo das formas de exploracdo e de suas injusticas contempla assun-
tos como a escraviddo dos negros, o genocidio dos povos indigenas, as imigragdes e
os refugiados. 0 estudo da Revolugdo Industrial, por exemplo, pode levar a discussdo
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e a analise sobre as causas e as consequéncias do trabalho infantil. Da mesma forma,
conhecer o periodo da ditadura civil-militar no Brasil e as violacdes dos Direitos
Humanos nesse periodo explica, em grande parte, a estrutura repressiva e a naturali-
zacao das violacdes da dignidade humana ainda vigentes no nosso pais.

No ensino de Historia, as versdes sao cruciais. Portanto, nessa area do conhecimen-
to, revisdes e novos estudos, novas reflexdes e novas analises sempre sdao possiveis
e aconselhaveis. Por exemplo: Sera mesmo que um dia uma princesa decidiu abolir
a escravidao no Brasil? Teria sido simples assim ou foi uma luta de muitos anos e
muitos martires? Negros foram torturados, sofreram violéncias fisicas e morais, mas
isso esta nos materiais didaticos? Entretanto, é preciso estar bastante atento para
revisionismos sem o devido embasamento cientifico, que ndo raro levam a um “nega-
cionismo” da Historia, em que anos de estudos e pesquisas documentais produzidas
pela comunidade cientifica de historiadores sao desprezados em favor de interpreta-
¢oes sem fundamento em relagdo ao processo historico.

Como triste heranca da escravidao, temos o preconceito e a discriminacdo, que per-
manecem até os dias de hoje como um traco nefasto desse passado. Portanto, ndo
se trata apenas de ter conhecimento dos fatos, mas de entendé-los amplamente,
fazendo relagdes entre o passado e o presente.

A propria histéria da conquista dos Direitos Humanos, o estudo sistematico da for-
macdo do povo brasileiro, do papel da mulher e do jovem na histéria e as datas
comemorativas na escola sdao contelidos férteis para a EDH e ndo podem ser deixados
para tras.

Mais que tudo isso, os alunos precisam aprender que estamos fazendo histéria
todos os dias da nossa existéncia e que, com as nossas acoes, nossas tomadas
de decisdo e até mesmo com o nosso siléncio, somos todos agentes e sujeitos da
histéria da humanidade.
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Ciéncias Naturais

0 estudo de Ciéncias coloca os alunos em contato com a compreensao da dinamica do
planeta que ocupamos. Essa compreensdo resulta num maravilhamento sem limites e
também nas polémicas sobre o avanco do homem no dominio e na extrapolacdo de
seus limites. Assim, os conhecimentos cientificos sdo arma poderosa para qualquer
sociedade, tanto para a paz quanto para o surgimento de novos conflitos, tendo em
vista que as pesquisas com atomos levaram a invencao da bomba atomica, por exem-
plo. Portanto, ter pleno acesso a esses conhecimentos faz parte da EDH.

Para ajudar os alunos a refletir sobre esse potente campo de interseccdo entre a
ciéncia e os Direitos Humanos, apresentamos aqui trés exemplos de temas que fazem
parte do cotidiano e que podem ser trabalhados em sala de aula:

e 0 estudo da sadde e do corpo humano como direito de saber mais e melhor sobre
as condicdes de vida e o cuidado que todos devem ter com a sua sadde e a do
outro.

e A producdo de alimentos e o direito a nutricdo sadia.

e A ciéncia e os limites da genética, nas Gltimas décadas, com efervescentes dis-
cussdes sobre a ética e o destino das pesquisas; as pesquisas e experimentacoes
em laboratérios como direito ao conhecimento cientifico e sua relacdo com a
sobrevivéncia da espécie humana; o limite ético para a busca desenfreada de
novas descobertas.

Assuntos e conteldos relacionados ao meio ambiente (como o direito a dgua, sua
distribuicdo e os limites de recursos naturais) também devem ser levados para sala
de aula e problematizados sob a perspectiva de uma sociedade mais justa e mais equi-
librada, podendo ainda ser trabalhados de forma transversal com outras disciplinas.
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Um importante profes-
sor chamado Antonio
Candido (1918-2017)

afirma que a literatura

também é um Direito

Humano, pois ela nos

torna mais humanos e

nos da condicdes de nos

Lingua Portuguesa

No estudo de Lingua Portuguesa, a luta pelos Direitos Humanos esta presente em
situacdes bem marcadas: nos preconceitos linguisticos que ainda existem num pais
de modos de falar bem caracteristicos e diversos; nas novas maneiras de se relacionar
com o idioma presentes na comunicacdo da atual geracdo de jovens; na formacdo de
grupos e coletivos com linguagens e até dialetos proprios; na existéncia palpavel de
um valor elitizado das normas cultas; no direito a uma alfabetizacao plena para o
também pleno exercicio da cidadania.

E importante conhecer as diferentes formas de comunicacdo de cada localidade
como legitimas e afastar o preconceito linguistico, muito presente em nossa
sociedade.

Além do estudo da Lingua Portuguesa, a literatura aparece como forte aliada na
abordagem dos DH. Ao ler uma obra literaria, é possivel entrar em contato com
diversas maneiras de pensar, de agir, de estar no mundo: personagens, épocas e
lugares transmitem valores que podem ser descobertos e problematizados. Assim,
pode-se concluir que é por meio da literatura, do contato com o outro e da possi-
bilidade de estabelecer didlogos entre tempos, espagos e geragdes inteiras que
se da o exercicio de DH nas Letras. E importante ressaltar ainda o quanto a luta
por bibliotecas pablicas, salas de leitura, acervos ricos e diversos, tem contribuido
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Matematica

0 estudo de tabelas, infograficos, graficos, diagramas e demais ferramentas alimen-
tadas pela Matematica pode ser um instrumento potente para a abordagem da EDH.
0 trato com as questdes numéricas pode sugerir que esses conhecimentos sejam
prontos e acabados, palpaveis e concretos, mas sabemos que ndo é assim. Ndmeros
sdao manipulaveis. 0 uso da matematica, da estatistica, de indices e indicadores deve
ser aliado para aprimorar a leitura e a compreensao da realidade.

Em nosso cotidiano, vemos que calculos matematicos fazem parte de atividades im-
portantes da vida: o orcamento familiar € um bom e importante exemplo; o calculo
dos gastos feitos e a previsdo dos gastos futuros; a possibilidade de economizar
dinheiro para a realizacdo de projetos; o valor real dos salarios e de tudo o que con-
sumimos; o céalculo de juros e sua relacdao com a politica econdémica e social.

Nesse sentido, algumas perguntas podem ser colocadas: Como sao realizados os cal-
culos que definem a divisdo em classes sociais baseada no poder aquisitivo de cada
uma, no Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e na renda per capita? Entender
como esses niameros todos influenciam a ideia da sociedade que temos é de funda-
mental importancia e pode gerar discussdes muito interessantes em sala de aula.

Artes

De acordo com o artigo 27 da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos: “Todo o homem tem o direito de participar liviemente da
vida cultural da comunidade, de fruir as artes e de participar do
progresso cientifico e de fruir de seus beneficios”.

aproximarmos dos mais de forma eficaz para que o exercicio da leitura (e, portanto, esse contato com o
variados tipos humanos. outro) seja constante. Nesse sentido, a formacao de clubes de leitura que possam
dar voz aos leitores e a discussdo do que se & representam algumas das possibi-
lidades para o ensino de lingua e literatura numa abordagem voltada para a EDH.
Nao podemos deixar de considerar ainda o direito de acesso a leitura daqueles que
necessitam de dispositivos como o braile, a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e Durante muito tempo, predominou a ideia de que as artes eram monopélio das
outros meios. elites que tinham acesso a ela. Felizmente, hoje ninguém mais acredita nisso.
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Cada vez mais, a arte tem sido estudada, discutida e debatida entre todos. O acesso
a museus, salas de concerto, exposicdes variadas, teatro, cinema e danca esta sendo
cada dia mais reivindicado, sendo a bandeira de luta das escolas que inovaram tam-
bém em seu curriculo, estudando cada vez mais a arte como manifestacdes do povo,
fazendo com que os alunos sejam produtores de arte, e ndo sé consumidores.

Em todos os seus formatos, a arte é a mais rica forma de expressdo, podendo manifes-
tar sentimentos diversos, como indignacao, dendncia, sensibilizacdo ou identifica-
¢do. Nos Gltimos tempos, tem-se falado na arte “engajada” como manifestacdo de
uma preocupagao com o destino humano. A abrangéncia das manifestacdes artisti-
cas é quase infinita, tendo em vista que novas modalidades continuam surgindo e
as apropriacoes dos discursos e dos materiais ndo parecem se esgotar.

Em geral, os jovens se mostram muito antenados com as manifestacdes artisticas, porque
sdo uma maneira de eles mostrarem sua criatividade e de expressar dlvidas, alegrias,
temores, certezas e as mais variadas ideias. Dai, a necessidade de abrir espaco na escola
para o hip-hop e o funk, a pichacdo e o grafite nas artes visuais, a arte e o cinema digi-
tais por meio do aparelho celular, que ganham cada vez mais espaco entre os jovens.
E também abrir espaco para as bandas que se formam em garagens, patios

de escola e espacos coletivos e gravam seus CDs facilmente gracas a apro-

priacdo das tecnologias.

Assim, ocupar painéis, paredes, muros, bancos e quadras com trabalhos
dos alunos significa dizer que os espagos sdao democraticos e devem
ser ocupados. Do ponto de vista educativo em Direitos Humanos, sig-
nifica também criar boas oportunidades para refletir sobre liberdade de
expressao e respeito a dignidade. Nao podemos esquecer também que,
com o apoio de grémios e associacdes de pais e mestres (APMs), a esco-
la pode incentivar a participacao dos pais e de toda a comunidade esco-
lar na vida artistica da cidade por meio de festivais, saraus, exposicdes
e visitas a museus como forma de aprimorar o conhecimento de todos.
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Educacao Fisica

A pratica do esporte como fator de integracdo e aproximacdo possibilita a vivéncia
de valores no exercicio de jogos e praticas comuns, nos jogos cooperativos, nos
treinos e exercicios para a garantia de boas atuacdes e resultados e também nas brin-
cadeiras tradicionais de infancia. Todos esses sdo exemplos de atividades que apro-
ximam a Educacdo Fisica das questdes que permeiam o cuidado com a vida coletiva.
Portanto, garantir a todos o direito de participar em igualdade de condicoes, incluin-
do os alunos com deficiéncia, formar grupos, e ndo adversarios, pensar em atividades
que garantam que o talento individual esteja a servico do coletivo sdo os principais
pontos a serem observados na Educacdo Fisica para atender as diretrizes para a EDH.

As sugestdes apresentadas aqui sdo somente alguns exemplos de como a Educagdo em Di-
reitos Humanos ja esta presente na sala de aula, necessitando de professores atentos para
propor situacdes nas atividades que desenvolvem com seus alunos.

Como intervir em situa¢oes cotidianas

A EDH nao sera garantida apenas por meio dos conteldos escolares. Para que seja
implementada, ela precisa do compromisso com a construcao de um ambiente ético
e justo no espaco escolar, o que pode nos levar a pensar em situagdes corriqueiras
no cotidiano escolar, como brigas, desavencas, dissimulacdes, agressdes, opressao
de grupos sobre individuos, atitudes discriminatorias, exclusdes, violéncias fisicas,
conflitos e furtos, além de outras situacdes de carater educacional e disciplinar. No
entanto, uma pergunta se faz necessaria: Sera que esses problemas sdo “naturais”?

A escola é um espaco permeado de diversidade, e as relagcdes que se travam dentro
dela sdo muitas e muito diferentes: amizade, disputa, admiracdo, preconceito, rai-
va, inveja, amor, hierarquia, animosidade, competicdo, aversdo (sentimentos que
permeiam as relagdes o tempo todo). Ainda que sejam situagdes bastante dificeis e
complicadas, sdao também oportunidades de intervir, no papel de educador, criando
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possibilidades para que os alunos reconhecam aqueles sentimentos e procurem a
melhor forma de lidar com eles. Aqui a questdo é: Como intervir para que os alunos
avancem na qualidade dos relacionamentos e no respeito matuo?

Situacgoes delicadas

Vale a pena pensar no exemplo de situacoes de furto. Na verdade, é bastante dificil
dizer por que um aluno toma para si algo que nao lhe pertence. Os motivos podem
ser muitos: o desejo de possuir determinado objeto, os sentimentos de repulsa,
exclusdo, inferioridade ou magoa, inveja, a identificagdo com o dono do objeto etc.
Dificilmente se sabera, mas, talvez, o mais importante seja buscar uma maneira de
intervir que contribua com a formacao, nao s6 dos envolvidos diretamente na situa-
¢do, mas do conjunto dos alunos.

Nesse caso, ha varios aspectos sobre os quais é importante pensar e agir. 0 primeiro
deles é a necessidade de oferecer a esse aluno a oportunidade de reparar seu erro e o
desconforto que causou ao colega de quem subtraiu algo, devolvendo (ou repondo)
e se desculpando. Esse tipo de atitude, além de reparar o dano causado ao outro, é
essencial para que o aluno que furtou tenha a oportunidade de analisar e rever sua
atitude.

Outra questdo muito importante é que o fato de se apossar de algo que nao lhe per-
tence nao faz desse aluno um “ladrdao”, nem aponta “falhas de carater”, ou autoriza
quem quer que seja a responsabiliza-lo por outras situa¢des de furto que podem vir a
acontecer na escola. A questdo é que ser visto como “ladrdo” pode ser humilhante e
revoltante, colocando esse aluno num lugar do qual talvez seja muito dificil sair.

Assim, a escola pode ser um espaco propicio para que situagdes como essa sejam
resolvidas de forma clara, rigorosa e, ao mesmo tempo, segura e protegida. Nesse
sentido, a forma como os adultos encaminham essas situacdes sdo determinantes
para a formagdo dos alunos. Isso ndo quer dizer que ndo se deva nunca langar mdo
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de nenhum tipo de punicdo. Com certeza, é importante que toda e qualquer acdo que
prejudique alguém (seja ferindo, subtraindo algo, ofendendo, magoando ou cons-
trangendo) tenha, sim, algum tipo de consequéncia, mas é fundamental também
que essas consequéncias ou punicdes tragam impressas a marca pedagogica (e nao
policialesca ou judicializada) da reparacgao.

Esses mesmos principios podem ser considerados para intervir em situagdes de furto e em
situacdes que envolvem conflitos e geram perda e desvantagem a algum dos envolvidos.

E quando houver agressao fisica?

Para intervir de forma adequada em momentos de agressao fisica, é importante lidar
com essas situagdes visando a compreensdo do que resultou na agressdo, buscando
o didlogo e, sobretudo, a reparacdo, que, nesse caso, pode ser efetivada de forma
concreta, como apoiar o colega agredido, buscar gelo para diminuir a dor, ajudar a
fazer um curativo ou qualquer tipo de ajuda que possa ser prestada.

Assim como acontece nas situacdes de furto, caracterizar a crianca como aluna agres-
siva ndo vai ajudar. Ainda que sejam momentos bastante dificeis, é possivel transfor-
mar essas situacoes em oportunidades de aprendizado, refletindo sobre novas formas
de relacionamento que incluam a resolucdo de problemas por meio do respeito e da
solidariedade, e nao da agressao.

Os maiores da escola

Ja mais fortes e marcados por suas individualidades e experiéncias de vida, os ado-
lescentes vivem de maneira mais intensa as relagcdes em seus grupos de convivio, e
muitos deles mostram uma necessidade grande de se afirmar, sobretudo em situacoes
extremas. Nesses casos, ndo se trata mais de brigar por causa de um lapis ou do lugar
para sentar na sala de aula, por exemplo. Muitas vezes, ha brigas pela posicao de
lideranca no grupo, por disputa amorosa, por frases e fotos que foram trocadas nas
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A liberdade e a democracia
nao abrem mao da autori-
dade, e ela precisa existir
em todos os momentos,
ainda mais quando os limites
foram extrapolados. Por-
tanto, violéncia ndao pode
ser entendida como comum
ou aceitavel. Mas ndo pode
ser, também, vista como um
crime sem remédio.”

Maria Victoria Benevides
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redes sociais e tantos outros motivos. A urgéncia em resolver acaba ndo escolhendo
lugar, e é na sala de aula, no patio ou corredor que a briga comeca e pode envolver
alunos que nada tinham a ver com os motivos que geraram o conflito, pois todos
acabam escolhendo um lado.

Além do que ja foi dito, as situacdes de agressao e conflitos mais graves devem
necessariamente ser objeto de discussdo do proprio grupo que as originou. Nesses
casos, 0 processo de escuta se faz ainda mais importante.

E necessario que representantes de classe, coordenacio pedagdgica e educadores to-
mem para si o trabalho de escuta e a tentativa de promover a resolucdo da questdo.
Para isso, & importante buscar conhecer os principios da Mediacdo de Conflitos na
perspectiva da Educacdo em Direitos Humanos (ver caderno Mediacdo de Conflitos),
adotar o didlogo e sangdes reparatérias sempre que possivel (condizentes com a
idade do aluno transgressor e a complexidade da questdo) como estratégias que
trazem resultados satisfatorios para o restabelecimento do convivio respeitoso. Mais
que isso, toda a comunidade escolar precisa se responsabilizar pela resolugdo de
problemas e pela divisdo de tarefas na educacao e na orientacdo de quem transgrediu
alguma norma.

E importante que toda a equipe conheca os alunos e possa ajuda-los a cuidar de si e
de seus amigos. Devemos lembrar que, quanto mais velhos, mais “soltos” os alunos
ficam na escola e em menor proporcao sao observados, pois ndao possuem um profes-
sor fixo o tempo todo, capaz de desenhar um perfil mais fiel de comportamento para
auxiliar nos momentos de conflito.

Por dltimo, mas nao menos importante, é preciso dizer que o trabalho com a Educa-
¢do em Direitos Humanos ndo contribui apenas com a formacdo dos alunos. Antes de
tudo, a EDH tem como objetivo a criacdo de uma rede de protecdo e manutencao da
vida e da dignidade humana, que deve se estender por toda a comunidade escolar,
incluindo sobretudo os educadores, que tém ai uma oportunidade Gnica de viver, con-

R?SPQVFOP EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

viver, ensinar e aprender num ambiente em que as relagcdes sejam permeadas pelos
principios da justica e do respeito.

Escola, familia e responsaveis
Uma relacdo delicada e conflituosa

A relacdo entre escola e familia nem sempre é das mais tranquilas, e isso merece
nossa total atencdo. Do ponto de vista da escola, existe uma expectativa de que
as familias participem dos projetos pedagogicos e culturais, acompanhando a vida
escolar e o desenvolvimento de seus filhos.

No entanto, a maioria dos pais dos alunos ou seus responsaveis trabalha fora e nao tem
tempo de acompanhar todas as atividades que acontecem na escola, porque a vida é
muito corrida, a cidade é muito grande e nem sempre os patrdes sdo compreensivos. De
outro lado, a familia também espera que a escola dé conta de cuidar dos seus filhos,
de educa-los em uma série de aspectos.

Nesse sentido, cabem aqui duas perguntas: Quem educa? Quem ensina? Todos ja
ouviram frases como: “Seu pai ndo te deu educagdo?”, “A familia educa e a escola
ensina” ou “Vocé nao é minha mae pra mandar em mim”. Na atualidade, observamos
a existéncia de um terreno pantanoso e uma falsa crenca de que ensinar e educar sdo
dois processos estanques. 0 fato é que a crianca se desenvolve, constréi conhecimen-
tos, adota valores e se posiciona no mundo por meio do que ela aprende em todos os
espacos que frequenta, e a escola & um espaco muito importante.

A escola tem a responsabilidade de garantir condi¢des para que as criangas aprendam
conteddos especificos e curriculares, mas também valores e atitudes. E isso nao quer
dizer que a escola deve assumir mais responsabilidades, porque, na verdade, ja os
ensina mesmo que nao tenha clareza disso. Cada gesto, cada fala e cada reacdo de
um adulto repercutem nas criancas e na sua formacao, seja na escola, seja na familia,
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mesmo sendo espacos de convivio muito distintos e em que as inter-relagdes sao
muito diferentes. Portanto, vale investir numa boa relacdo entre escola e familia,
aproveitando as oportunidades de participacdo que as escolas podem oferecer.

Cuidados quando as criancas crescem

A relacdo dos familiares com a escola se modifica bastante a medida que os filhos cres-
cem. No periodo da adolescéncia, os meninos e as meninas passam a demandar uma
nova ordem de cuidados e atencdo, pois se trata de uma fase permeada de mudancas
muito marcantes, tanto de natureza fisica quanto emocional. Nem sempre, porém, é
possivel para as familias estar presentes e acompanhar de perto esse processo. A rela-
cdo entre a familia e os educadores, até entdo mais proxima, mesmo que em encontros
casuais no portdo da escola, aos poucos se transforma e muitas vezes nao mais aconte-
ce, e os problemas ocorridos na escola nem sempre sdo relatados aos responsaveis.

Os cuidados dos educadores com os adolescentes e os canais de comunicacdao com
as familias precisam ser fortalecidos para que os responsaveis ndo sejam chamados
apenas em situagdes de emergéncia.

Merece atencdo ainda o fato de que, nessa fase, os alunos circulam com mais liber-
dade pela escola e muitas vezes estabelecem contato afetuoso e relacao de confian-
ca também com professores auxiliares e outros profissionais que atuam na escola,
como monitores, porteiros, entre outros. Dai, a importancia da integracao nao so6 de
professores e familias, mas de toda a comunidade escolar no sentido de estreitar e
fortalecer esses lacos. Desse modo, todos cuidam de todos.

” Atividades em sala de aula que solicitem a participagdo dos fami-
oo liares podem ajudar a aproximd-los da escola em todos os ciclos,
Pense nisso inclusive no Ciclo Autoral.

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

A solugao é integrar e respeitar

Cada familia tem sua histéria, que precisa ser respeitada e valorizada pela escola para
poder estabelecer uma parceria na educacao das criancas e dos adolescentes.

A integracao entre a escola e a familia passa pelo exercicio continuo da participacao.
N3o é facil. E importante lembrar que nem todos os familiares e responséveis podem
se ausentar do trabalho para participar de reunides e atividades na escola. J4 comega
ai a dificuldade dessa integracdo. Além disso, muitos pais nunca tiveram experiéncia
de participacdo democratica nas instituicdes de que fizeram ou fazem parte. Entdo,
para muitos deles, a escola dos filhos é a Gnica oportunidade e o Gnico lugar em que
esse direito é possivel, mas eles nem sempre se sentem a vontade para isso.

Contudo, essa integracdo ndo é dificil somente para os familiares, mas também repre-
senta um desafio para a escola, que, em geral, ndo tem a pratica de considerar a pre-
senca e a contribuicdo dos familiares. Assim, respeito e generosidade sdo necessarios
para garantir que estes entrem na escola sem medo e acreditem que serdo escutados
e compreendidos, sem receio de passar por qualquer tipo de constrangimento ou ser
alvo de algum tipo de preconceito. Nesse processo, a escuta é essencial, pois nada
acontece sem que essa atitude seja plenamente adotada.

Para efetivar essa integracdao com a escola, as familias precisam ser convidadas para
todas as atividades do calendario escolar: culturais, sociais, participacdes mais ino-
vadoras, como assistir a aulas coletivas, conhecer o trabalho dos filhos, realizar
passeios conjuntos, utilizar as bibliotecas (que, por lei, sdo comunitérias) e outras
atividades que a unidade escolar puder promover.

Além disso, tradicionalmente, as APMs e os conselhos escolares podem se reunir para
discussdes de questdes mais complexas (como o curriculo e a gestdo da escola) até
questdes mais cotidianas, e ndo menos importantes (como o calendario festivo, a
merenda e o cuidado com a organizacdo do espago escolar).
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" Seria possivel elaborar cronogramas e arranjos para que mais
oo professores tivessem contato com os pais dos alunos? Seria pos-
Pense nisso sivel um calenddrio de reuniées com as familias unindo uma

atividade cultural interessante e uma posterior conversa sobre
curriculo, avaliacdo e outras questdes do projeto politico-peda-
gdgico da escola?

2. A EDUCA(;Z\O EM DIREITOS HUMANOS NO CICLO DE ALFABETIZA(;AO
Caracteristicas do Ciclo Autoral

Como ja apontado anteriormente, o ingresso no Ensino Fundamental é marcado por uma
série de mudancas, tanto no que diz respeito a escola (rotina, aprendizagens, estrutura,
exigéncias) quanto ao desenvolvimento das criangas, comegando pelas relagdes estabe-
lecidas com o professor: se antes as criangas o tinham como a principal referéncia do
espaco escolar, agora elas passam a considerar de forma muito mais intensa os colegas
e as amizades, identificando-se cada vez mais com eles. Desse modo, o professor passa
a ocupar um espaco diferente, como uma figura permeada de autoridade na promogao
da aprendizagem, ainda que continue mantendo com todos um vinculo forte de afeto e
confianca. Podemos dizer que, ainda que continuem (por muito tempo) a ser criangas,
no Ciclo de Alfabetizagdo do Ensino Fundamental, elas passam a fazer parte de outra
categoria: mais auténoma, mais vinculada ao mundo das outras criancas e mais prepa-
radas para encarar os desafios que a aprendizagem lhes impdem.

0Os novos desafios da aprendizagem e a alfabetizacdo

A orientacdo para o Ciclo de Alfabetizacdo incorpora fortemente as dimensdes do brin-
car, da alfabetizacdo para o letramento e da autoria, assim como compreende que as
praticas pedagodgicas e as decisdes do educador devem ser orientadas pelas demandas
dos estudantes. No que diz respeito a aprendizagem, sdo muitas também as transfor-
macdes que ocorrem nessa faixa etéria (dos 6 aos 8 anos).

R?SPQ‘TOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

Um dos maiores e mais importantes desafios enfrentados pelas criancas nesse primeiro
ciclo é o processo de alfabetizacdo, que possibilita ampliar o acesso a cultura e as
informagdes a que todos tém direito na sociedade, contribuindo de forma significativa
para a construcdo da condicdo de cidadao.

Assim, a escola vai ganhando um significado mais amplo para os alunos. O senti-
mento de pertencimento a comunidade escolar leva as criangas a rever e reconstruir
sua postura com base nas situacdes que vivenciarem juntas e nas experiéncias
compartilhadas. Por isso, promover situagdes em que os alunos sejam convocados
a interagir munidos de um objetivo comum (compartilhar saberes e dificuldades,
pedir e oferecer ajuda) pode incrementar um processo de construcdo compartilhada
de conhecimento e de atitudes de solidariedade.

Sugestoes de atividades no Ciclo de Alfabetizacao

As atividades propostas aqui sao situacoes que foram planejadas almejando a cons-
trucdo e a manutencdo dos principios que devem permear todas as relacdes que se
estabelecem dentro da escola: justica, respeito, equidade, cuidados, solidariedade e
democracia. Na verdade, sdo situacoes “disparadoras”, que tém como passo inicial
uma atividade baseada nos principios citados anteriormente, que podera se estender
e fazer parte da rotina dos alunos, que estarao, assim, implantando, no espaco e no
dia a dia da escola, uma cultura baseada na soberania dos Direitos Humanos.

Cuidando dos colegas em pequenos acidentes

Uma ideia é construir coletivamente um “Guia de primeiros socorros de pequenos acidentes”
para orientar os alunos no momento em que algum de seus colegas se machucar, contem-
plando perguntas como: O que fazer quando um colega se cortar? Como fazer quando um
colega bater a cabeca? E quando for picado por um inseto? Como proceder quando alguém
cair da escada? E quando desmaiar? Em todos esses casos, um adulto deve ser chamado,
mas € preciso que as criancas saibam tomar algumas providéncias basicas.
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Outra possibilidade é confeccionar cartazes e avisos para evitar acidentes na esco-
la e em casa. Os alunos que comegam no Ciclo de Alfabetizacdo também devem
ser desafiados a escrever nesses cartazes. Ainda que ndo sejam capazes de fazé-
-lo da forma convencional, eles podem lancar mao de desenhos explicativos com
pequenos textos. Um texto do tipo instrucional, contendo uma pequena lista de
procedimentos, sem frases elaboradas, € uma producdo possivel, sobretudo se con-
feccionado coletivamente, contribuindo com o processo de aquisicao da escrita.
0 trabalho pode ter inicio nas salas de aula, para depois reunir as indicacdes em
um produto @nico e coletivo, que pode ser um mural a ser exposto num espaco de
grande visibilidade, cartazes espalhados pela escola ou um folheto explicativo a ser
distribuido para toda a comunidade.

Uma variacdo dessa atividade pode ter como foco campanhas de salde, como pre-
vencao da dengue, higiene, economia de agua, cuidado com o lixo, ou outras que
estejam em pauta.

0 importante é que a ideia do cuidado com o outro esteja presente e constitua
um valor na comunidade.

. E interessante que os alunos possam ter contato com médicos e
enfermeiros na comunidade escolar (pais de alunos, parentes de
Fique de olho professores e profissionais de unidades de satide das redondezas)

que possam ser entrevistados pelos alunos. As perguntas devem
ser elaboradas e escolhidas com antecedéncia.

" Cuidar do outro é respeitar. Ser cuidado € ser respeitado. Esse é
P um valor a ser afirmado para que as criangas dessa faixa etdria
Pense nisso reconhecam sua importdncia, adquirindo a nogdo de responsabili-

dade coletiva e a ideia de comunidade.

R?SPQ‘TOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

Mural de boas-vindas e dicas para receber novos colegas

Essa é uma sugestdo para os alunos do 2.° ano (com 7 ou 8 anos de idade) que
chegaram a escola no ano anterior e que receberdo os novos alunos que estardo
ingressando na comunidade. Com isso, pode-se fortalecer a autoestima desses alu-
nos, que poderdo atuar como “experientes” e conhecedores da rotina da escola.
Vale ressaltar também a oportunidade que eles terdo de revisitar as situacoes
dificeis que viveram ao entrar no Ensino Fundamental e reconhecer seu processo
de adaptacao.

Nesse sentido, esperar e ser esperado, receber e ser bem recebido sdo situagdes que
colocam em jogo, antes de mais nada, a ideia da solidariedade que, nesse caso, se
encontra no cuidado e na ajuda prestada ao outro e na identificacdo com a dificulda-
de que o outro esta enfrentando.

Pensando em fazer da escrita um desafio presente nesse momento de alfabeti-
zacao, a producdo de um mural de boas-vindas para os novos colegas pode ser
uma proposta interessante. 0 mural pode contemplar ndo sé6 mensagens de boas-
-vindas, mas também dicas de orientacdo espacial, horarios, nomes e funcdes dos
profissionais de apoio da escola etc. Nesse processo, é importante incluir a lei-
tura do mural para os recém-chegados que ainda ndo sao leitores. Essa proposta
pode ser realizada em outras situacdes, como a chegada de um aluno novo na sala
no meio do ano letivo, a apresentacdao da escola a visitantes, reformas no espaco
escolar etc.

E importante que todos os alunos possam se colocar, dando dicas

. e orientagbes aos novos colegas, e ndo somente aqueles que tém

Fique de olho mais facilidade de comunicagdo. Nesse processo, todos devem se
sentir autores.



64 |

REDE

MUNICIPAL DE EDUCAGCAO DE SAO PAULO

” E fundamental criar um sentimento de comunidade entre os alu-

e nos, algo que os aproxime, que ndo seja artificial. Afinal, estamos

Pense ni . P .
rse misso ensinando a ler e a escrever e também cultivando valores.

Campanha de limpeza no espaco escolar

0 objetivo desse tipo de campanha é fazer com que os alunos se apropriem do es-
paco escolar e se responsabilizem por ele por meio dos cuidados e da manutencao,
lembrando que essas sao atitudes de respeito para com o outro e para consigo mes-
mo. Também aqui a escrita pode estar presente. Dessa vez, as criancas podem ser
convidadas a escrever pequenos bilhetes ou lembretes para os colegas, que podem
ser deixados nas carteiras das salas (para os alunos do turno seguinte), no mural da
escola, nos espacos de recreio ou até mesmo no banheiro.

Primeiro, é importante fazer um trabalho de conscientizacdo sobre a importancia
desses equipamentos e espacos da escola, o que significam para todos, para que
servem. Depois, identificar como podem cuidar e divulgar para todos essa iniciativa,
inclusive para os profissionais de apoio e a direcdo da escola, que podem ajudar com
algumas iniciativas conjuntas.

Essa ideia também pode ser aproveitada em outras situacdes de cuidados com a es-
cola, como a de potencializar os espacos que a escola oferece para proporcionar mais
e melhores momentos de convivéncia e incrementar atividades interativas no patio
ou no refeitério.

. Essas campanhas devem ser fruto de discussdes com a classe, e
as propostas devem vir dos alunos depois de um processo de com-
Fique de olho preensdo e de pesquisa em materiais jd existentes.

R?SPQITOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

Brincando em seguranca

Outro tipo de campanha sugerida para essa faixa etaria é sobre cuidados com a se-
guranga ao usar os brinquedos do patio. O grupo de alunos pode circular pela escola
e, depois de identificar possiveis riscos de acidentes, pode organizar uma lista de
perigos sobre os quais todos da escola precisam ser alertados.

Para esse tipo de campanha, podem ser feitos murais e cartazes propondo cuidados e
atencdo. Os brinquedos do patio da escola podem receber pequenas placas contendo
orientacdes para utilizacdo com seguranca de cada um deles. O ideal é que os alunos
escrevam com letras grandes e que as placas sejam plastificadas para que resistam ao
tempo e ao ambiente externo. Nessa atividade, é importante que todos possam atuar
como escritores, e ndo somente aqueles mais competentes nesse sentido.

" Todos os desafios relacionados a escola podem ser mais potentes
oo para a aprendizagem das criancas se enfrentados de forma que os
Pense nisso alunos possam discutir e colocar em jogo suas proprias hipoteses.

Agueles alunos que ndo conseguirem ou

- ndo quiserem escrever podem participar
de outras formas, ajudando a decidir
Fique de olho 0 que deve ser feito. Todos devem ser

incluidos de alguma forma nessas ati-
vidades, que representam contextos de
aprendizagem do valor e da atitude de
respeito e cuidado com os outros.
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3.A EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS NO CICLO INTERDISCIPLINAR
Caracteristicas do Ciclo Interdisciplinar

Ja mais crescidas e capazes (com idade entre 9 e 11 anos), tanto do ponto de
vista das aprendizagens quanto no que se refere a capacidade de se relacionar,
dialogar, ouvir o outro e considerar o meio social, as criangas a partir do Ciclo
Interdisciplinar (4.°, 5.° e 6.° anos) podem ser desafiadas a olhar para o mundo
de forma mais ampla, auténoma e singular. A leitura e a escrita tém cada vez
mais um papel determinante na vida de todos, como um importante procedimento
de trabalho, estudo e fruicao.

Mesmo com um nimero maior de areas de conhecimento e de professores, é possivel
estabelecer relagdes entre os temas e os objetos tratados em cada uma dessas areas.
Nesse ciclo, 0 4.° e 0 5.° anos contam com a possibilidade de abordar contetidos por
meio do trabalho com projetos. E, a partir do 6.° ano, os professores especialistas po-
dem atuar de forma a compartilhar a docéncia de uma mesma classe.

Aos poucos, os alunos percebem que o mesmo assunto pode ser observado, tratado e
investigado de diversos pontos de vista. Pode-se oferecer aos alunos, por exemplo, a
possibilidade de lidar com o tema da discriminagdo da cor de pele por meio do estudo
das Ciéncias Humanas, abordando questdes historicas que podem elucidar aspectos
geradores, como a dominacdo de um povo pelo outro, a escraviddo, a colonizacdo e
algumas guerras.

Entretanto, é importante que a ciéncia também os apresente as diversas composi-
¢Oes de caracteristicas fisicas de diferentes povos, esclarecendo que ndo é possivel
classifica-las como melhores ou piores, apenas como diferentes. Esse tema pode ser
abordado ainda por meio da arte, tomando como objeto de estudo, por exemplo, a
producdo de artistas de diferentes etnias.

R?SPQ‘TOV EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

Quanto mais frequentes forem essas abordagens interdisciplinares, maior sera a pos-
sibilidade de os alunos aprenderem a estabelecer relacdes para a compreensdo de
questdes complexas.

Elaborar ideias (hipdteses, proposicdes) acerca dos assuntos tratados na escola e
compartilha-las com os colegas sdao oportunidades que devem fazer parte da rotina
dos alunos com muita frequéncia.

Nesse momento, torna-se possivel algum tipo (mesmo que incipiente) de organizacao
de grupos munidos de objetivos comuns, como campanhas e reivindicagdes coletivas,
no ambiente escolar, contando com a orientacdo e o monitoramento dos adultos.
Essas sao experiéncias iniciais de organizacdo que terdo repercussdo nas etapas pos-
teriores da vida escolar e social.

Sugestoes de atividades no Ciclo Interdisciplinar

Apresentamos a sequir algumas atividades para promover a construcdo e a manutencao
de principios dos Direitos Humanos que almejamos manter vivos na escola. Trata-se
de situacdes que, em alguns casos, inauguram a acao e a reflexao acerca de ques-
toes relacionadas aos Direitos Humanos e a ideia de respeito matuo. Sao propostas
de atividades marcadas pela interdisciplinaridade, uma das principais caracteristicas
desse ciclo do Ensino Fundamental. E importante lembrar que os DH devem permear
as atividades culturais e os demais eventos realizados pela escola.

Planejando uma nova comunidade ou um novo pais

Uma proposta de atividade muito interessante é sugerir aos alunos que definam re-
gras de convivéncia, direitos e combinados para reger um pais imaginario (ou uma
escola, uma sala de aula, uma rua). Esse exercicio é uma oportunidade de reflexdo e
discussdo que pode contribuir de forma significativa para a compreensao dos direitos
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de cada um e de todos, aproximando-os das questdes inerentes a convivéncia e a
vida em grupo.

Assim, ao imaginar uma situacao ideal, fica evidente o que ndo vai bem, o que
precisa ser mudado. Por isso, mais importante que fazer uma lista de direitos e
possibilidades, & poder discutir sobre eles com os colegas, justificando escolhas,
confrontando ideias e, sobretudo, relacionando-as as situacdes vividas em classe, na
escola e também fora dela.

Essa proposta pode ser abordada integrando as areas de Ciéncias Humanas e Lingua
Portuguesa quanto a escrita e a leitura, além de outras disciplinas a critério dos profes-
sores, dependendo de como a atividade sera encaminhada, como trabalhar contelidos
de Matematica ao calcular situacdes desse mundo imaginario. Também é possivel re-
presenta-lo por meio de desenho, escultura, pintura e outras manifestacdes artisticas.

. Os alunos devem enumerar aquelas regras e direitos que realmen-
te consideram importantes. Muitas vezes, as criancas enumeram
Fique de olho regras e combinados de forma a reproduzir os valores e ditos dos

adultos. Aqui, a ideia ndo € chegar a um consenso, mas sequir
pensando sobre o tema.

' ' Ndéo cabe a nés, educadores, avaliar ou atribuir importdncia maior
oo ou menor aquilo que foi exposto pelos alunos. Nossa fungdo é
Pense nisso promover momentos de fala e de escuta que contribuam com a

ressignificagdo constante das ideias.

Apresentando a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

Abordando conceitos que permeiam as relagdes dos grupos de toda a comunidade es-
colar, a apresentacdo da Declaracdao Universal dos Direitos Humanos é uma proposta
que pode atravessar todas as areas e todas as situa¢des da vida escolar.

R?SPQITOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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Ha muitas versdes lidicas e ilustradas da Declaracdo, editadas especialmente
para o pablico infantil. No entanto, basta uma breve explicacdo acerca da histo-
ria desse documento, pois, nesse momento, o mais importante é que as criangas
entrem em contato com os direitos explicitados na Declaracdo e com a ideia de
que eles existem para a protecdo de todas as pessoas, para garantir a todos o
direito a vida e a dignidade. As discussdes podem incluir a tematica da efetivacdo
desses direitos, tanto no que compete ao Estado quanto a responsabilidade de
todos para com o direito de todos.

. 0 conhecimento da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
ndo deve se tornar, para as criancas, mais um conteddo a ser
Fique de olho estudado. As ideias contidas na Declaracio devem, aos poucos,

fazer parte do dia a dia do grupo.

" Podemos propor as criangas que levem o tema para casa antes

oo de apresentar o documento a classe. Assim, cada uma chegard a

Pense nisso escola trazendo algumas ideias que podem ser compartilhadas e
dar inicio a conversas e discussoes.

Os direitos das criancas

Uma pratica comum dos professores é promover, em sala de aula, conversas
sobre as formas de resolver conflitos sempre que eles surgem. Assim, pode ser
interessante os alunos conversarem também sobre os seus préoprios direitos,
muitas vezes reivindicados por eles. Para encoraja-los a procurar por esses di-
reitos, é possivel propor que facam uma pesquisa sobre direitos da infancia e da
juventude em diferentes fontes (livros, internet, entrevistas). Certamente, eles
encontrardo informacdes sobre a Convencdo sobre os Direitos da Crianca, que
pode ser investigada nas suas origens e conhecida por todos. A sugestdo é que a
pesquisa seja feita de maneira detalhada, sem que seja preciso determinar um
prazo para sua conclusdo.
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. Para evitar que o assunto se esgote rapidamente, pode-se convidar
todos para fazer um mural na sala de aula ou no padtio da escola
Fique de olho com noticias que revelam desrespeito aos direitos das criangas.
Sugerir ainda que os alunos convidem diferentes pessoas para

conhecer o mural e conversar com eles sobre o assunto.

' ' Apresentar aos alunos os filmes:

ee MUDAR 0 MUNDO (animagdo da Agéncia Canadense para o
Desenvolvimento Internacional)

DIREITOS HUMANOS PARA CRIANCAS (animagéo de Fernando
Rabelo)

Pense nisso

Producdo de um jornal

Convocar nossos alunos a fazer o papel de “pequenos jornalistas” pode fazer com que
a questdo dos Direitos Humanos esteja sempre presente e viva entre todos, passando
a permear todas as relacdes, conversas, conflitos e estudos de alunos, professores,
profissionais de apoio e demais adultos ligados as criancas.

Trata-se de uma proposta interdisciplinar, uma vez que diversas areas do conhe-
cimento podem ser abordadas e oferecidas a analise das criancas. Além da Lingua
Portuguesa, que esta presente como procedimento fundamental para a producdo do
jornal, é possivel abordar, por meio das noticias, diversas areas do conhecimento,
como: Ciéncias Naturais (apresentando aos alunos e convidando-os a escrever maté-
rias sobre o desmatamento e as consequéncias dele, por exemplo); Ciéncias Humanas
(denunciando um caso de violéncia nas ruas ou nas escolas); Matematica (analisando
graficos e comparando dados que apresentam, por exemplo, a queda do nivel de dqua
de uma represa).

Antes de dar inicio a producdo, é preciso que o jornal passe a ser um veiculo de
comunicacao familiar para as criancas. Para isso, é necessario que o professor traga
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jornais para a sala de aula, sempre munido de um propésito: mostrar uma matéria
interessante, comentar uma noticia ocorrida no fim de semana, deixar clara sua
indignacdo com noticias de desrespeito aos direitos de alguém, entre outros. Sao
muitas as possibilidades: jornal da classe, da escola, de uma determinada série
escolar ou de qualquer outro grupo que possa ser formado na comunidade (espor-
tistas, alunos da aula de danca etc.). O importante é que todos sejam convidados a
produzir textos que possam interessar a comunidade e ser lidos pelo maior nimero de
pessoas possivel.

Para adquirir fluéncia na producao textual, os alunos precisardao de um apoio efetivo
por parte dos professores. Portanto, esse projeto pode fazer parte do planejamento
dos anos e dos ciclos do Ensino Fundamental. Ndo podemos deixar de considerar,
porém, que os alunos se encontram em diferentes etapas e momentos de seus
processos de formacao como leitores e escritores. Assim, é importante que todos
possam contribuir com aquilo que sdo capazes de fazer. Se, de um lado, alguns
alunos se mostram prontos para escrever textos relativamente longos ou comple-
x0s, de outro, é possivel propor que outros alunos produzam as

legendas das imagens que acompanham as noticias. Outros, ain-

da, poderdo se responsabilizar pela tarefa da revisdo dos textos.

A producdo de um jornal oferece aos alunos a oportunidade de
explorar diferentes tipos de texto: noticias, reportagens, legendas,
entrevistas, informagdes precisas (previsdao do tempo, filmes em
cartaz etc.), artigos de opinido. Esses sdo textos que apresen-
tam diferentes graus de complexidade de producdo, favorecendo a
aprendizagem de todos. Pode-se escolher entre fazer um jornal em
cada uma das classes, mas também pode ser muito interessante e
produtivo para todos se a escola puder produzir um Gnico jornal,
feito por todos, de acordo com as suas possibilidades. E possivel
ainda optar por um jornal mural, caso ndo seja possivel a impres-
sdao de muitos exemplares.
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. As noticias de dentro da escola sGo sempre compreendidas com
mais facilidade pelas criancas. Assim, é essencial garantir o espa-
Fique de olho ¢o delas no jornal.
" A aprendizagem das criancas serd mais efetiva se elas puderem
oo trabalhar sempre em parcerias, contando com a troca de ideias e
Pense nisso o confronto de hipdteses.

Participacdo na escola e campanhas pelos Direitos Humanos

Assim como os alunos do Ciclo de Alfabetizacdo elaboram campanhas sobre temati-
cas relativas ao convivio na comunidade escolar e sobre Direitos Humanos, os alu-
nos do Ciclo Interdisciplinar devem continuar essa pratica, ampliando e aprofun-
dando os temas e envolvendo outros integrantes da comunidade escolar, incluindo
seus familiares.

Essas sdo atividades para os alunos aprenderem mais sobre o funcionamento da es-
cola, se integrando a esse espaco e tomando posse do espaco que é também deles.
Pela sua propria natureza, essas atividades fomentam o protagonismo e a atitude de
participacdo, identificando questdes e buscando transformacdes.

4. A EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS NO CICLO AUTORAL

Caracteristicas do Ciclo Autoral

De acordo com a reorganizacdo curricular do municipio, o Ciclo Autoral tem como
principais caracteristicas a pesquisa em todas as areas do conhecimento, o estimulo
a autoria, o compartilhamento e a emancipacdo para a participacao social e cidada
dos alunos.

R?SPQITOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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Assim, é um momento em que os alunos vivenciam um processo de ampla formacao
politico-social, criando asas para voar fora dos muros da escola e também de casa. Nes-
sa faixa etaria (dos 12 aos 14 anos), os alunos estdo mais expostos a questdes diversas
e mais complexas que se apresentam na sua vida pessoal e social, como as primeiras
relacdes amorosas, a sexualidade, as drogas, a violéncia, o desconforto em relacdo a
autoridade dos pais, a preocupa¢do com o mundo do trabalho, a necessidade de se
impor diante de amigos e colegas, a preocupacao de nao ser discriminado pelo grupo.

Todos sabemos como a sociedade se mostra cruel e o quanto exige dos jovens: um
cenario de consumismo desenfreado, no qual todos precisam se mostrar de bem com
a vida e conectados todo o tempo.

Para os alunos dessa faixa etaria, a rua apresenta fortes atrativos. Na verdade, a rua é
sempre atrativa, seja para brincar, seja para fazer amigos e namorar. No entanto, é nessa
fase da vida que essa “demanda” pela liberdade da rua se mostra mais forte e incrivel-
mente evidente. Grupos e turmas se fortalecem e também se desentendem na mesma pro-
porcdo, podendo criar situagdes de muita violéncia, amargamente vivenciadas por todos.

Contudo, em contraponto a esse cenario de adversidades, os alunos do Ciclo Autoral
podem experimentar a participacdo de maneira mais ampla, podem encontrar espa-
cos variados para falar e exteriorizar suas preocupagdes, suas angUstias, suas ideias
e seus projetos. Eles podem participar de foruns de discussao e de trabalho, colocando-se
com toda a criatividade e a vitalidade que estao a flor da pele. Entdo, esse é um mo-
mento certeiro de abordar os Direitos Humanos em toda a sua complexidade.

0 estimulo a autoria e a emancipacao politico-social sdo condi¢des importantes para
que os alunos do Ciclo Autoral realizem atividades e projetos com outras turmas, com
a comunidade escolar e possam exercer toda a sua liberdade na interagdo com pessoas
que estejam dispostas a ouvir, a compartilhar saberes e questionamentos, a cons-
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truir uma convivéncia fraterna, solidaria e intensamente cativante. Assim, atencao
especial precisa ser dada ao uso dos espacos da escola e a possibilidade de atuacoes
externas, na mesma medida que as areas de conhecimento. Por isso, as atividades
propostas aqui buscam se comunicar com esses espacos e essas areas.

Sugestoes de atividades no Ciclo Autoral

Tendo em vista a dimensao da EDH que trata da “formacdo de uma consciéncia cidada
capaz de se fazer presente nos niveis cognitivo, social, cultural e politico” (item III,
artigo 4.°, Diretrizes Nacionais para a EDH), é essencial apresentar aos estudantes do
terceiro ciclo esse vastissimo mundo de belezas e possibilidades, proporcionando o
exercicio de sua participacao.

Bem conhecidos, mas pouco praticados, os grémios estudantis, as assembleias e os
foruns de discussdo sao instancias de participacdo dos alunos, que podem fazer parte
oficialmente da organizacdo das escolas. Essas formas de inclusao e participacao dos
alunos sao abordadas no caderno tematico Democracia na Escola.

Aqui, sugerimos atividades que podem ser propostas no dia a dia da escola, além
daquelas ja sugeridas para os ciclos anteriores e devidamente adaptadas para os
desafios do Ciclo Autoral.

Intercambios e trocas

E importante valorizar e estimular a possibilidade de aprender com jovens do mundo
inteiro por meio das novas tecnologias, em especial as da internet. Por meio de projetos
com professores orientadores de informatica educacional (POIEs) ou por outras instan-
cias, os alunos podem se comunicar e discutir questdes de Direitos Humanos com jovens
de outras localidades por meio da internet, da visita in loco de projetos e atividades afins,
da pesquisa em jornais. O fundamental é tecer uma rede de discussao que envolva outros

R?SPQ‘TOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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alunos, de outros bairros, de outras cidades, Estados ou paises, tornando a discussao
sobre DH uma questao local e global, delineando igualdades e diferencas.

Conhecimento e discussao dos documentos que fundamentam a participacdo cidada
e os Direitos Humanos

Esta & uma atividade essencial: conhecer os documentos que orientam e regem os
Direitos Humanos.

Esses documentos ajudam os jovens a compreender nao so seus direitos, mas também
seus deveres. Criar situacoes de estudo e discussao dos documentos é uma atividade
que proporciona momentos de debate e reflexdo, colocando esses documentos num
importante lugar de resultados de lutas e estudos, e ndo apenas como um amontoado
de leis que parecem ter nascido prontas.

Os principais documentos para promover a reflexdo sobre Direitos Humanos sdo:

e Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948), documento-base do
Projeto Respeitar é Preciso!

e Constituicdo Federal (1988), em especial os artigos que tratam da educacao.
e Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990).

e Estatuto da Juventude (assinado em 2013 e pouco conhecido da maioria do
plblico jovem).

e Regimento Escolar, importante documento que deve estar a disposicao de toda
a comunidade escolar.
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0 Conselho Nacional de
Juventude foi criado em
2005 e tem, entre as suas
atribuicdes, a funcao

de formular e propor
diretrizes voltadas para
as politicas pablicas de
juventude, desenvolver
estudos e pesquisas sobre
a realidade socioecondmi-
ca dos jovens e promover
o0 intercambio entre orga-
nizacdes juvenis nacio-
nais e internacionais.

Em 2014, Malala Yousa-
fzai, uma jovem paquista-
nesa de 17 anos, ganhou
o Prémio Nobel da Paz por
sua luta pelo direito de
meninas e adolescentes
frequentarem a escola no
seu pais.

®  Projeto politico-pedagdgico da escola, que também deve estar disponivel para
leitura e conhecimento de toda a comunidade.

A escola e os jovens para além dos muros

Para colocar em destaque o protagonismo e a solidariedade, é preciso propor
atividades em que os muros nao sejam impeditivos. Com a ajuda dos educadores
e de seus familiares, os alunos poderao ir muito além do que normalmente espe-
ramos deles.

Para essa abordagem, algumas atividades potentes sao:

e ajudar os outros a aprender: criar comunidades de aprendizagem por meio da for-
macao de grupos de estudo com outros estudantes (dentro ou fora da escola);

e participar de ONGs ou de movimentos sociais que possuam acgoes ligadas aos DH,
como os que atuam no seu territorio ou para além dele, por meio da internet. No
mundo todo, ha muitas organizacdes desse tipo em atividade. No Brasil, temos,
por exemplo, o Conselho Nacional da Juventude (Conjuve), e em Sdo Paulo, o
Projeto Juventude Viva, desenvolvido pela Secretaria Municipal de Direitos Hu-
manos e Cidadania;

e manter grupos de estudo sobre temas relacionados aos DH, como historia da
juventude e sua atuacdo, histoéria dos DH, historia politica;

e conhecer jovens que se mobilizam em todas as partes do mundo com temas
ligados aos DH, como questdes politicas, guerras civis, trabalho infantil, ho-
mofobia, preconceitos, além de questdoes de midia, fendmenos virais da inter-
net, tecnologia.

R?SPQ‘TOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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TCA em Direitos Humanos

De acordo com a Nota Técnica n. 6 do Programa Mais Educagao Sao Paulo, o Ciclo
Autoral (7.°, 8.° e 9.° anos) “se caracteriza pela construcao de conhecimento
a partir de projetos curriculares comprometidos com a intervencao social e se
concretiza com o Trabalho Colaborativo de Autoria (TCA), elaborado pelo aluno
e acompanhado sistematicamente pelo professor orientador de projeto. (...) Os
projetos curriculares visam a participacdo com autoria e responsabilidade na
vida em sociedade de modo que, ao intervir no ambito das experiéncias do grupo
familiar e escolar, o aluno possa tornar mais justas as condicoes sociais vigen-
tes. A educacdo, como constructo humano, é pensada como forma de intervencao

no mundo”.

Os trabalhos colaborativos de autoria (TCAs) podem ser realizados com temas rela-
cionados aos Direitos Humanos, encontrando nesse eixo uma sélida concretizacdo
daquilo que é proposto como compromisso com a comunidade. Os professores do
terceiro ciclo podem propor o inicio dos trabalhos no comeco do ano, para que os
alunos possam acompanhar as atividades que estiverem acontecendo na escola e no
entorno, nos grupos de trabalho e no Projeto Respeitar é Preciso!

Os alunos podem ser organizados em grupos de acordo com os subtemas que queiram
estudar e, durante o ano letivo, realizar momentos de verificacdo e troca de material
sobre os temas escolhidos, sendo também essencial que fagcam visitas, entrevistas,
trabalhos de campo e outras tarefas que os auxiliem a qualificar e enriquecer o TCA.

Os TCAs sobre DH podem ter como “padrinho” algum adulto, da escola ou nao, inte-
ressado no tema, que acompanhe a confeccdo dos trabalhos ao longo do ano e ajude
no processo, para que os alunos ndo deixem tudo para o Gltimo ano, para que nédo
tenham que fazer tudo com muita pressa e pouco acompanhamento.
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Atividades culturais sobre Direitos Humanos

Em todos os cantos da cidade, atividades culturais ocorrem a todo momento, e é
preciso se inspirar nelas. Sao muitos os materiais que sdo produzidos e ficam dis-
poniveis nas bibliotecas, nas salas de informatica, na internet e em outros espacos
da comunidade, como as bibliotecas comunitarias, os CEUs e outros equipamentos
culturais e sociais.

Muitas dessas atividades, tanto as realizadas pelo poder plblico quanto aquelas de
iniciativa de diferentes grupos artisticos, surgiram com o tema dos Direitos Humanos.

A escola pode favorecer o acesso a elas e fomentar a realizagdo interna de outras
atividades culturais. Indicaremos aqui alguns bons exemplos de atividades culturais
a serem promovidas pela escola.

Cinema

0 Festival Entretodos apresenta filmes curtos sobre Direitos Humanos que podem ser
assistidos em sessdes de cinema com toda a comunidade, incluindo a possibilidade
de um debate posterior com a mediacdo de um educador da escola que se sinta a
vontade para fazé-lo (professor ou outro).

Além de fazer parte do publico, os alunos podem ser criadores de pequenos filmes
usando recursos muito simples como aparelhos celulares. 0 importante é que tenham
espaco e orientacdo para discutir o conteldo, planejar o roteiro, avaliar o pablico-
-alvo e a forma de atingi-lo. Esse tipo de atividade é muito apreciado pelos jovens
para refletir sobre as questdes que envolvem o seu dia a dia e questdes sociais e
politicas que afetam seus direitos e o dos demais.

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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Saraus

Tradicionais no passado, os saraus foram revisitados e revitalizados e tém se espalha-
do pela cidade. £ bem provavel que exista um sarau proximo da escola, acontecendo
na rua, no mercado, na laje ou no quintal de um vizinho, pois é assim que eles acon-
tecem, nos mais diversos espacos.

Justamente pelos saraus terem renascido nas periferias da cidade, a tematica dos Direitos
Humanos aparece fortemente na leitura de poetas revolucionarios e politicos, na leitura
de manifestos e na arte que se faz a servico de uma humanidade mais solidaria.

Assim, a escola também pode ser um local para a realizacdo de saraus organizados
pelos pais e alunos, com a participacao de toda a comunidade. Uma 6tima sugestao
para essa atividade é convidar poetas do bairro ou da regido, muitas vezes desconhe-
cidos do grande publico.

Arte nas ruas
Pichar muros? Fazer grafite? E por que ndo com a tematica dos DH?

Em cada bairro, os jovens podem buscar paredes e muros que sejam disponibilizados
para fazer esse tipo de intervencdo artistica. Hoje, esses espacos sao reconhecidos e
podem ser aproveitados de maneira exemplar, tendo em vista que a ocupacdo artisti-
ca pode valorizar o espaco e alegrar a cidade.

Assim, cabe pensar que essa ocupacao dever ser feita de maneira bastante reflexiva
e criativa. O que se quer pichar, dizer, expressar? Para quem é a mensagem? O local é
0 mais adequado? Qual texto e qual imagem serdo colocados? Discutir essas questoes
é um exercicio excelente para os alunos entenderem a dindmica da cidade e o direito
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de se apropriar do espaco piblico, mas também estudarem sobre qual comunicacdo
querem fazer e para qual pdblico. De outro modo, a intervencao pode passar desper-
cebida pelo olhar da populacao.

Em geral, fotografia € um género muito apreciado, e atualmente podem ser feitas
muitas fotos com o aparelho celular. Ensaios fotograficos pelo bairro e pela cidade
podem servir para flagrar situa¢des positivas e negativas na tematica dos DH e criar
bons e reveladores debates e féruns de discussdo sobre temas correlatos com toda
a comunidade. Pode-se também preparar uma intervencao ou exposicao fotografica
com que as fotos ampliadas e espalhadas por espacos do bairro e da escola.

A palavra escrita: escrever e compartilhar saberes sobre DH

0 Ciclo Autoral tem na autoria um forte apelo pedagdgico. Assim, o pleno dominio
da leitura e da escrita no fim dessa fase (9.° ano) é objetivo a ser atingido. Dai, a
importancia de potencializar atividades que coloquem essas praticas em uso social.

Nesse sentido, os alunos podem criar sua propria revista (impressa ou virtual), que
pode ter um conselho de redacdo, receber colaboracdo de toda a comunidade e se
tornar um veiculo importante de comunicacdo. Talvez uma revista do bairro exigisse
um grande intercdmbio entre os alunos da mesma escola e de escolas proximas e
proporcionasse ganhos essenciais.

Numa revista, além dos textos, que podem ser de variados géneros (noticias, arti-
gos, reportagens, literatura), pode-se abusar das ilustracdes. Cartunistas, chargis-
tas e ativistas do mundo da arte se utilizam de seus tragos para denunciar todo tipo
de privacdo de direitos. E possivel conhecer o trabalho desses artistas por meio
de pesquisas e do contato com seus ateliés. Muitos desses artistas participam das
redes sociais, visitam escolas e gostam imensamente de falar com o pdblico jovem.

R.QSPQfTOV EDH PARA TODAS AS IDADES
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Atualmente, existem muitas revistas feitas por jovens que trazem cartuns, tiras e
quadrinhos especialmente criados sobre temas sociais. Esse € um mundo fantastico e
que pode inspirar os alunos a produzir sua propria revista.

Apresentamos a sequir o relato de uma atividade cultural e pedag6gica como exemplo
do esforco de reunir toda a comunidade escolar.

20 de novembro: todas as consciéncias

Com a proximidade do feriado de 20 de novembro (Dia da Consciéncia Negra), uma
escola resolveu comemorar fazendo um trabalho ndo sé6 com os alunos. Assim, foram
pensadas diversas tarefas para que toda a comunidade escolar participasse, mas que
ndo fosse um evento (pois “é-vento” sopra, passa). 0 que a escola desejava é que to-
dos estivessem afiadissimos na data, sabendo muito e podendo compartilhar muitas

descobertas. Ou seja, teve trabalho e aprendizado para todo mundo.

Assim, coube ao grémio estudantil organizar um painel com noticias e reportagens
divulgadas durante a quinzena de 10 a 25 de novembro. Todas as midias (tevé, radio,
jornal, internet) eram validas, e o material foi bem cuidado para que ndo apresentas-
se somente noticias, para que tivesse consisténcia, poesia e discussdo politica, sendo
objeto de leitura e discussdo antes de ir para o painel. Também foi responsabilidade
do grémio convidar os pais dos alunos para uma sessao de tribuna livre.

A APM realizou uma discussao politica e convidou um representante do bairro para
falar com os pais, propondo que, juntos, elaborassem um cardapio especial para os
alunos na semana da comemoracdo, com pratos da cultura afro-brasileira, mas pedin-
do para nao incluir feijoada, prato muito conhecido. A APM se comprometeu a dar
total apoio para a pesquisa e, numa reunido noturna, exibiu um filme sobre o tema
e promoveu um bate-papo.

| 81
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A turma do 9.° ano foi dividida em dois grupos para a realizacao de dois importantes
trabalhos:

e  Grupo 1: Fazer a leitura das matérias jornalisticas que comparam o filme 12 ANOS
DE ESCRAVIDAO com a vida do abolicionista Luis Gama, personagem importante da
historia brasileira, muitas vezes relegado ao esquecimento e com trajetoria pareci-
da com a de Solomon Northup, lider afro-americano retratado no filme. Fazer uma
analise com o texto do livro didatico que trata da questdo da escravidao.

e  Grupo 2: Estudar a noticia que trata dos cinquenta anos do fim do apartheid
norte-americano e tecer comparacdes com o Brasil. Esse estudo deve ser feito
por meio de debates abertos.

Ja os alunos do 8.° ano ficaram responsaveis por dividir a turma em dois grupos para
a realizacdo de dois importantes trabalhos:

e Grupo 1: Fazer a pesquisa junto aos POIES sobre a vida da escritora Maria Caro-
lina de Jesus, cujo centenario foi comemorado em 2014.

e Grupo 2: Fazer a pesquisa de outros brasileiros escolhidos numa lista triplice
organizada por alunos e professores. Depois de concluir as pesquisas, socia-
lizar as informacdes com os alunos do 7.° ano e também divulgar no painel
do grémio.

Aos estudantes do 7.° ano, coube fazer a leitura de contos tradicionais de matriz afri-
cana, especialmente dos autores Reginaldo Prandi e Heloisa Pires Lima, especialistas
e militantes das causas dos afrodescendentes. Para isso, foi necessario fazer uma
parceria com o professor orientador da sala de leitura e preparar uma forma de contar
as historias lidas para os alunos do 6.° ano. Além disso, essa turma ficou responsavel
por indicar aos alunos da escola que visitem o site desses autores e facam perguntas,
comentarios e observacdes sobre as obras lidas.

R?SPQVFOP EDH PARA TODAS AS IDADES
¢ precisoM

A turma do 6.° ano ficou incumbida de preparar para seus familiares uma sessdo de
leitura ou narrativa de contos tradicionais de matriz africana escolhidos entre os que
foram contados pelos alunos do 7.° ano ou outros, lidos independentemente. Além
dos familiares, convidar também os profissionais de apoio da escola para ouvir as
historias lidas ou narradas nessa quinzena especial.

Para finalizar, queremos reiterar que as atividades aqui sugeridas para o Ensino Fun-
damental sdao exemplos que apontam possibilidades de como a Educagdo em Direitos
Humanos pode fazer parte do projeto politico-pedagégico das escolas transversalmen-
te, dando sentido social e politico a vida escolar dos alunos e dos seus educadores.
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